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Zusammenfassung/Summary

1.1 Zusammenfassung

Das Monitoring ist ein System wiederholter reprasen-
tativer Messungen und Bewertungen von Gehalten an
gesundheitlich nicht erwiinschten Stoffen wie Riickstan-
de von Pflanzenschutz- und Schiadlingsbekampfungsmit-
teln, Schwermetallen, Mykotoxinen und anderen Konta-
minanten in und auf Lebensmitteln, kosmetischen Mit-
teln und Bedarfsgegenstianden.

Entsprechend den Vorgaben der AVV Monitoring
2011-2015! sind im Jahr 2012 aus dem reprisentativen
Warenkorb der Bevolkerung folgende Lebensmittel, kos-
metische Mittel und Bedarfsgegenstinde in die Untersu-
chungen einbezogen worden (Warenkorb-Monitoring):

Lebensmittel tierischer Herkunft

Butter (Vollfett)

Harzerkise (und dhnliche Sauermilchkise)
Hithnereier

Hering

Kalb (Fleisch)

Kalb (Leber)

Nordseekrabbenfleisch

Thunfisch in eigenem Saft (Konserve)

Lebensmittel pflanzlicher Herkunft

Aprikose

Aubergine

Banane
Blumenkohl
Brennnesseltee
Datteln (getrocknet)
Dinkelkoérner

1 Allgemeine Verwaltungsvorschrift zur Durchfiihrung des Monitorings
von Lebensmitteln, kosmetischen Mitteln und Bedarfsgegenstianden fir
die Jahre 2011 bis 2015 (AVV Monitoring 2011-2015), BAnz Nr. 198 vom
29.12.2010, S. 4364ff

Erbsen (tiefgefroren, ohne Hiilse)
Gemiisepaprika

Griinkohl (frisch/tiefgefroren/vor- und zubereitet)
Haferkorner

Kaffee (gerostet, gemahlen)

Kakaopulver (schwach entolt/stark entolt)
Kamillenbliitentee

Kichererbsen

Maismehl

Mandarine/Clementine

Olivendl (natives/natives extra)
Orangensaft

Paprikapulver (Fruchtgewtirz)
Petersilienblatter

Pinienkerne

Radieschen

Rucola

Schokolade mit Qualitatshinweis (mind. 80 % Kakao-
anteil)

Tafelweintrauben (rot/weifd)
Wassermelone

Wein (rot/weif)

Weizenkorner

Zuchtchampignon

Zuckermais (Gemiisemais)

Kosmetische Mittel

Rouge auf Creme-Basis

Mascara (farbig)/Wimperntusche
Lidstrich/Eyeliner/Kajalstift
Lidschatten auf Creme-Basis
Zahncreme/-gel

Bedarfsgegenstinde (Spielwaren)

e lackiertes Holzspielzeug (fiir Kinder unter 36 Monaten)
e Buntstifte (aus lackiertem Holz)

In Abhingigkeit von dem potenziell zu erwartenden
Vorkommen unerwiinschter Stoffe wurden die Lebens-

Berichte zur Lebensmittelsicherheit 2012, DOI 10.1007/978-3-319-02991-7_1, 1
© Bundesamt fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL) 2013



1 Zusammenfassung/Summary

mittel auf Rickstinde von Pflanzenschutz- und Schid-
lingsbekampfungsmitteln und auf Kontaminanten (z.B.
Dioxine und polychlorierte Biphenyle, perfluorierte Al-
kylsubstanzen (PFAS), Elemente, Nitrat, Mykotoxine) un-
tersucht. In den kosmetischen Mitteln wurden die Ele-
mentgehalte ermittelt; die Spielwaren wurden auf den
Gehalt an Phthalaten und anderen Weichmachern in der
Lackschicht untersucht.

Ergdnzend zum Warenkorb-Monitoring wurden zur
Schliefung von Kenntnisliicken fiir die Risikobewertung
bzw. zu aktuellen Fragestellungen noch folgende speziel-
le Themenbereiche bei Lebensmitteln bearbeitet (Projekt-
Monitoring):

e Phthalate in Feinbackwaren

e 3-MCPD in gerducherten Rohpokelwaren und Roh-
wursten

e Metallgehalte in Reh-, Hirsch- und Damwildfleisch

e bromierte Flammschutzmittel in Regenbogenforelle
und Lachs

Soweit Vergleiche mit Ergebnissen aus den Vorjahren
moglich waren, wurden diese bei der Interpretation der
Befunde berticksichtigt. Es wird aber ausdriicklich betont,
dass sich alle in diesem Bericht getroffenen Aussagen
und Bewertungen zum Vorkommen gesundheitlich nicht
erwiinschter Stoffe nur auf die im Jahr 2012 untersuch-
ten Erzeugnisse sowie Stoffe bzw. Stoffgruppen beziehen.
Eine Abschitzung der Gesamtexposition gegeniiber be-
stimmten Stoffen ist nicht méglich, da pro Jahr nur ein
Teil des Warenkorbes untersucht werden kann und die
Stoffe auch in anderen Erzeugnissen vorkommen.

Insgesamt unterstreichen die Ergebnisse des Lebens-
mittel-Monitorings 2012 erneut die Empfehlung, die
Erndhrung ausgewogen und abwechslungsreich zu ge-
stalten, weil sich dadurch die teilweise unvermeidliche
nahrungsbedingte Aufnahme unerwiinschter Stoffe am
ehesten auf ein Minimum reduzieren lsst.

Im Warenkorb- und im Projekt-Monitoring wurden
im Jahr 2012 insgesamt 8.052 Proben von Erzeugnis-
sen in- und ausldandischer Herkunft untersucht, dabei
6.987 Proben von Lebensmitteln, 589 Proben von kosme-
tischen Mitteln sowie 476 Proben von Bedarfsgegenstan-
den. Die Ergebnisse stellen sich im Einzelnen wie folgt
dar:

1.1.1 Lebensmittel

Riickstiande von Pflanzenschutz- und
Schidlingsbekampfungsmitteln

Lebensmittel tierischer Herkunft Etwa ein Drittel der
untersuchten Hihnereier-Proben, die Hilfte der Butter-
Proben sowie 40 bzw. 47 % der Fleisch- und Leber-Pro-
ben vom Kalb wiesen geringe Riickstinde von Pflanzen-
schutz- und Schadlingsbekdmpfungsmitteln auf. Gegen-
uber fritheren Monitoringuntersuchungen hat sich dieser
Anteil bei Butter, Hiihnereiern und Kalbsleber zum Teil
deutlich verringert.

Wie in vielen anderen Lebensmitteln tierischer Her-
kunft wurden wieder hauptsiachlich Rickstidnde ubiqui-
tdr vorkommender, persistenter chlororganischer Ver-
bindungen festgestellt, die in der Vergangenheit inten-
siv angewendet wurden und noch immer iber die Um-
weltkontamination in die Nahrungskette gelangen. Die
zuldssigen Hochstgehalte waren nicht tiberschritten. Die
Riickstinde ergaben keine Anhaltspunkte fiir ein akutes
Gesundbheitsrisiko fiir den Verbraucher.

Lebensmittel pflanzlicher Herkunft Pflanzenschutz-
mittelriickstinde wurden in unterschiedlichem Ausmaf}
in allen darauf untersuchten Lebensmitteln pflanzlicher
Herkunft festgestellt. Bei Zuckermais waren 93 % der
Proben ohne quantifizierte Riickstinde; bei Auberginen,
Olivenol und Orangensaft war das in mehr als 60 % der
Proben der Fall. Die héchsten Anteile mit quantifizierten
Riickstanden (> 80 %) wurden in Aprikosen, Bananen (mit
Schale), Brennnesseltee, Griinkohl, Kamillenbliitentee,
Mandarinen/Clementinen (mit Schale), Petersilienblat-
tern, Rucola und Tafelweintrauben bestimmt. In diesen
Erzeugnissen und in Paprikapulver wurden auch ins-
gesamt am hiufigsten Mehrfachriickstinde ermittelt.
Die hochste Anzahl waren 27 Stoffe in einer Probe Pa-
prikapulver, gefolgt von 15 Riickstdnden in einer Probe
Mandarinen.

In 4,2 % der Proben von Erzeugnissen aus einheimi-
scher Produktion wurden Riickstinde von Wirkstoffen
festgestellt, deren Anwendung fir die entsprechende Kul-
tur in Deutschland im Jahr 2012 nicht zugelassen war, am
héufigsten bei Grinkohl und Petersilienblattern.

In Hafer- und Weizenkornern, Olivend6l, Orangensaft,
Paprikapulver und Zuckermais wurden im Monitoring
2012 keine Uberschreitungen der zulissigen Hochstge-
halte festgestellt. Die hochsten Probenanteile mit Riick-
stinden tiber den zuldssigen Hochstgehalten waren bei
Brennnesseltee (5,4 %), Griinkohl (7,5 %), Kamillenbliten-
tee (14,9 %), Petersilienblittern (9,2 %) und Rucola (10,4 %)
zu verzeichnen. Bei den (ibrigen Erzeugnissen lag dieser
Anteil im Bereich zwischen 0,6 und 2,5 %.



1.1 Zusammenfassung

Der Anteil mit Hochstgehaltsiiberschreitungen war im
Jahr 2012 bei den 24 untersuchten Erzeugnissen pflanzli-
chen Ursprungs aus Deutschland (2,9 %) im Gegensatz zu
den beiden Vorjahren etwa um das Dreifache hoher, ver-
ursacht vor allem durch die relativ zahlreichen Hochstge-
haltsiiberschreitungen bei Griinkohl, Kamillenbliitentee,
Petersilienblittern, Radieschen und Rucola aus inldndi-
scher Produktion. Insgesamt betrachtet, wiesen die Er-
zeugnisse pflanzlichen Ursprungs aus deutscher Herkunft
aber den hochsten Anteil an Proben ohne quantifizierbare
Riickstande auf.

Im Ergebnis der Risikobewertung wurden bei Rick-
standsgehalten von Carbendazim in einer Probe Was-
sermelonen, Cyhalothrin in einer Probe Griinkohl, Di-
methoat/Omethoat in zwei Proben Griinkohl, Dithiocar-
bamaten in einer Probe Aprikosen, Oxamyl in einer Probe
Wassermelonen sowie Sulfotep in einer Probe Petersili-
enblitter akute gesundheitliche Beeintrachtigungen fiir
moglich gehalten.

Bei allen anderen Riickstandsgehalten, auch denen
tber den gesetzlich festgelegten Hochstwerten, war eine
akute Gesundheitsgefihrdung der Verbraucher praktisch
ausgeschlossen.

Dioxine und polychlorierte Biphenyle (PCB)

Die Ergebnisse der auf Kalbfleisch und Kalbsleber un-
tersuchten Proben wurden nach den angegebenen Hal-
tungsformen der Tiere aufgeschliisselt. Die Belastung von
Kalbfleisch und Kalbsleber aus konventioneller Produkti-
on mit Dioxinen und dioxindhnlichen PCB (dl-PCB) ist als
gering einzustufen. Kalbsleber-Proben ohne Angabe der
Haltungsform wiesen eine erhohte Belastung mit d1-PCB
auf.

Fiir die Proben aus Freilandhaltung bzw. nach Oko-
Verordnung ist im Rahmen des Monitorings 2012 auf-
grund der geringen Probenzahl eine Aussage Uber die
Belastungssituation nicht méglich. Untersuchungen aus
dem bundesweiten Uberwachungsplan 2011 weisen je-
doch auf eine erhéhte Belastung von Kalbfleisch hin,
welches von Nachkommen aus der Mutterkuhhaltung
stammt.

Bei insgesamt 8 Proben Kalbfleisch war der Hochst-
gehalt fir den Summenparameter fiir Dioxine und di-
oxindhnliche PCB (WHO-PCDD/F-PCB-TEQ) iberschrit-
ten. Bei Kalbslebern war der Hochstgehalt fiir Dioxine
(WHO-PCDD/F-TEQ) in einer Probe und der Hochst-
gehalt fiir den Summenparameter WHO-PCDD/F-PCB-
TEQ in 5 Proben tiberschritten. Der Hochstgehalt fiir die
Summe der Indikator-ndl-PCB war insgesamt in 10 Pro-
ben Kalbfleisch und in 18 Proben Kalbsleber tiberschrit-
ten.

Die im Rahmen des Monitorings erstmals auf Dioxine
und dioxindhnliche PCB (d1-PCB) untersuchten Erzeug-
nisse Nordseekrabbenfleisch und natives Olivendl waren
nur gering belastet. Auf nicht dioxindhnliche PCB (ndl-
PCB) waren diese beiden Lebensmittel bereits in der Ver-
gangenheit im Monitoring untersucht worden. Nordsee-
krabbenfleisch weist im Vergleich zur vorherigen Unter-
suchung eine gleichbleibend niedrige Belastung mit ndl-
PCB auf, wihrend sich bei Olivendl die Gehalte weiter
verringerten. Uberschreitungen der Hchstgehalte waren
hier nicht zu verzeichnen.

Perfluorierte Alkylsubstanzen (PFAS)

PFAS sind in der Umwelt in geringen Mengen ubiquitir zu
finden; dies fithrt zu einer unvermeidbaren sogenannten
Hintergrundkontamination auch bei den Lebensmitteln.
Die im Rahmen dieses Programms gewonnenen Analy-
seergebnisse weisen darauf hin, dass die erstmalig unter-
suchten Lebensmittel Hering und Hithnereier sehr gering
mit PFAS belastet sind. Hochstgehalte in Lebensmitteln
sind fir diese Stoffe derzeit nicht festgelegt.

Von den 14 untersuchten Einzelsubstanzen wurden le-
diglich geringe Gehalte von Perfluoroctansulfonat (PFOS)
in 2,5 % der 40 untersuchten Hering-Proben sowie in 25 %
der 12 untersuchten Hithnerei-Proben quantifiziert. Per-
fluoroctansidure (PFOA) wurde in einer Hithnerei-Probe
quantitativ bestimmt.

Bromierte Flammschutzmittel

Die Belastung von Regenbogenforellen und Lachs mit
den bromierten Flammschutzmitteln polybromierte Di-
phenylether (PBDE), Hexabromcyclododecane (HBCDD)
und polybromierte Biphenyle (BB-153) ist insgesamt als
gering einzustufen. Die PBDE-Kongenere wurde in bei-
den Fischarten fast doppelt so hiufig quantitativ be-
stimmt wie die HBCDD-Isomere. Die sehr niedrigen An-
teile an Proben mit quantifizierten Gehalten von BB-153
deuten darauf hin, dass diese Substanz schon seit Langem
nicht mehr industriell eingesetzt wurde und die Gehalte
in der Umwelt bereits deutlich zuriickgegangen sind.

Zur Vorbereitung weiterer Monitoringprojekte er-
scheinen der Ausbau und die Vereinheitlichung der zur
Verfligung stehenden Analysenmethoden in néchster
Zeit als eine vordringliche Aufgabe. Sobald die analyti-
schen Voraussetzungen vorliegen, sollten das Untersu-
chungsspektrum auf andere Lebensmittel als Fische und
Fischerzeugnisse ausgedehnt werden.



1 Zusammenfassung/Summary

Phthalate

Zum Vorkommen der Phthalate? DBP, DEHP und DINP in
Feinen Backwaren wurden verschiedene Backwaren mit
iberwiegend hoherem Fettgehalt untersucht.

Bei den Proben in Kunststoffverpackungen oder
Kombinationsverpackungen aus Kunststoff wurden alle
3 Phthalate mit unterschiedlicher Haufigkeit und Menge
quantifiziert; dabei am hédufigsten DEHP. Bemerkenswert
waren die zahlreichen und hohen Gehalte an DEHP in
Waffeln und Croissants. In 3 von 21 Butterkeks-Proben
wurden DEHP oder DINP festgestellt. In Zwiebacken wur-
den, unabhingig von der Verpackungsart, keine Phthalate
quantifiziert. Bei 12 in Papier eingepackten Backwaren
gab es 9 positive DEHP- und 2 positive DINP-Befunde in
den fetthaltigen Waffeln und Croissants.

Da die Anzahl der Proben pro Erzeugnis und Verpa-
ckungsart fir statistisch gesicherte Aussagen nicht ausrei-
chend war, sollten die Ergebnisse durch weiterfiihrende
Untersuchungen vor und nach der Verpackung der Er-
zeugnisse erginzt werden

Mykotoxine

Aflatoxine B1, B2, G1 und G2 Die erstmalig im Rahmen
des Monitorings untersuchten Erzeugnisse Dinkelkorner,
Weizenkorner und Kichererbsen waren nicht mit Aflato-
xinen belastet. Bei Maismehl, getrockneten Datteln sowie
bei den auf freiwilliger Basis untersuchten Pinienkernen
war lediglich eine geringe Belastung mit Aflatoxinen fest-
zustellen.

Im Vergleich zu den Monitoringuntersuchungen vor-
angegangener Jahre ist die Belastung von Paprikapulver
im Mittel auf gleichbleibend niedrigem Niveau. Hochst-
gehaltsiiberschreitungen waren jeweils bei einer Pro-
be Paprikapulver unbekannter Herkunft sowie bei einer
Probe getrockneter Datteln aus Tunesien zu verzeichnen.

Fumonisine Blund B2 Einhoher Anteil derim Jahr 2012
untersuchten 57 Proben Maismehl wies quantifizierba-
re Gehalte an Fumonisin B; und B, auf, die im Mittel
allerdings auf niedrigem Niveau lagen. Der Mittelwert
in den Gehalten lag zwischen den Ergebnissen friiherer
Untersuchungsjahre, so dass keine eindeutige Tendenz
in der Entwicklung der Gehalte abgeleitet werden kann.
Witterungsbedingte Einfliisse beim Befall von Getreide
mit Fusarienpilzen konnen eine Erklirung fir die stark
schwankenden Gehalte sein. Der fiir Maismehl zum un-
mittelbaren menschlichen Verzehr geltende Hochstge-

2 DBP - Dibutylphthalat, DEHP - Di(2-ethylhexyl)phthalat, DINP - Di-
isononylphthalat

4

halt wurde in einer Probe unbekannter Herkunft tiber-
schritten.

Ochratoxin A (OTA) Die erstmaligim Rahmen des Moni-
torings untersuchten Dinkelkérner, Maismehle, getrock-
neten Datteln sowie Pinienkerne waren nur gering mit
OTA belastet.

Die Kontamination von Weizenkornern, Rotwein und
gerostetem, gemahlenem Kaffee mit OTA bewegt sich auf
dem gleichbleibend niedrigen Niveau der Vorjahre.

Verglichen mit vorangegangenen Untersuchungen
war bei Paprikapulver eine deutliche Erh6hung der Be-
lastung mit OTA zu verzeichnen. Der derzeit fir OTA
in Paprikapulver geltende Hochstgehalt wurde jedoch in
den untersuchten Proben eingehalten.

Bei den im Jahr 2012 untersuchten Proben von Scho-
kolade mit Qualitatshinweis ist unter Beriicksichtigung
der Messunsicherheit keine wesentliche Veranderung der
Gehalte gegeniiber vorherigen Monitoringuntersuchun-
gen festzustellen.

Die Hochstgehalte waren in einer Probe von getrock-
neten Datteln aus Tunesien sowie in jeweils 2 Proben
Dinkelkérner und Weizenkorner aus Deutschland tber-
schritten.

T-2-Toxinund HT-2-Toxin Die Entstehungvon T-2- und
HT-2-Toxin ist stark witterungsabhingigen Schwankun-
gen unterworfen. Eine feuchte und kalte Witterung kann
die Entwicklung von Fusarienpilzen beschleunigen.

Erwartungsgemafl weisen Haferkérner deutlich héhe-
re Gehalte an T-2- und HT-2-Toxinen auf als die anderen
im Rahmen des Monitorings 2012 untersuchten Getrei-
deprodukte. Aus der Literatur ist bekannt, dass Hafer im
Vergleich zu anderen Getreidearten bevorzugt von T-2-
und HT-2-bildenden Fusarienpilzen befallen wird.

Die untersuchten Proben von Maismehl, Dinkelkor-
nern und Weizenkdrnern waren nur gering mit T-2- und
HT-2-Toxin belastet.

3-MCPD (3-Monochlor-propan-1,2-diol)

Im Ergebnis der Untersuchung von Rohpokelwaren und
Rohwiirsten auf 3-MCPD wiesen 74,2 % der insgesamt 275
untersuchten Proben bestimmbare Gehalte an 3-MCPD
auf. Vergleicht man den Median, das 90. Perzentil sowie
das 95. Perzentil der Rohpokelwaren und Rohwirste, las-
sen sich keine signifikanten Unterschiede feststellen.

Hinsichtlich der Unterscheidung zwischen dem Rau-
cherverfahren Reiberauch und Glimmrauch gab es eben-
falls keine signifikanten Unterschiede im 3-MCPD-Ge-
halt.

Auffillig war, dass in mit Flissigrauch hergestellten
Proben lediglich 30 % der untersuchten Proben bestimm-
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bare Gehalte an 3-MCPD aufwiesen. Ob eine Kontami-
nation mit 3-MCPD durch die Verwendung von Fliissig-
rauch minimiert werden kann, lisst sich aufgrund der
geringen Probenzahl (10 Proben) jedoch nicht abschlie-
fend beurteilen.

Elemente

Blei Unter denim Jahr 2012 betrachteten Lebensmitteln
tierischer Herkunft wiesen Fleisch und Leber vom Kalb
sowie Harzerkidse im Median und im Maximum hohere
Blei-Gehalte auf als Hering, Thunfisch in eigenem Saft
(Konserve), Hithnereier und Nordseekrabbenfleisch. Die
Leber als Entgiftungsorgan im tierischen Organismus rei-
chert die mit dem Futter aufgenommenen Schwermetalle
an; dies erklart die hoheren Blei-Gehalte fur dieses Le-
bensmittel.

Das im Rahmen eines Projektes untersuchte Reh-,
Hirsch- und Damwildfleisch wies tiberwiegend geringe
Metallgehalte auf. Fiir Blei wurden allerdings auch hohe
Einzelbefunde ermittelt. Durch Verzehr solch belasteter
Wildfleischstiicke kann es im Einzelfall zu einer hohen
Blei-Aufnahme durch den Verbraucher kommen.

Bei den Lebensmitteln pflanzlicher Herkunft wur-
de fiir Kakaopulver sowie Schokolade mit Qualititshin-
weis (mind. 80 % Kakaoanteil) eine vergleichsweise er-
hohte Kontamination mit Blei festgestellt. Im Weiteren
wurden fir Paprikapulver (Fruchtgewtrz) auffillig ho-
he Gehalte dieses Schwermetalls ermittelt. Aufgrund der
geringen Verzehrsmenge dieses Gewiirzes und der da-
durch bedingten geringen Exposition ist jedoch nicht
von einem gesundheitlichen Risiko fiir den Verbraucher
auszugehen. Bei den erstmalig im Monitoring 2012 auf
Blei untersuchten Lebensmitteln Brennnessel- und Ka-
millenbliitentee (Aufguss) sowie Datteln, Maismehl, Oli-
vendl, Petersilienblitter, Pinienkerne, Wassermelone und
Zuckermais wurde Blei nur in geringen Mengen quantifi-
ziert.

Cadmium Die im Jahr 2012 untersuchten Lebensmittel-
proben tierischen Ursprungs waren insgesamt nur gering
mit Cadmium kontaminiert. Das trifft auch auf die im
Rahmen eines Projektes untersuchten Reh-, Hirsch- und
Damwildfleisch-Proben zu.

Bei den pflanzlichen Lebensmitteln bewegten sich die
Cadmium-Gehalte von Dinkelkdrnern, Griinkohl, Kaffee
(gerostet, gemahlen) und Zuchtchampignons auf etwa
gleich niedrigem Niveau wie bei den Untersuchungen
der Vorjahre. In einer Probe Griinkohl war der in der
Verordnung (EG) Nr. 1881/2006 festgelegte Hochstgehalt
uberschritten. Die mittleren Cadmium-Gehalte in diesen
Lebensmitteln waren jedoch unaufféllig, so dass nicht von
einer allgemein erh6hten Belastung, sondern eher von ei-

ner punktuell erh6hten Kontamination auszugehen ist.
Die Cadmium-Gehalte der erstmalig im Rahmen des Mo-
nitorings untersuchten Lebensmittel Brennnessel- bzw.
Kamillenblitentee (Aufguss) sowie Datteln, Maismehl,
Olivenol, Petersilie, Wassermelone und Zuckermais sind
als gering einzustufen. Vergleichsweise erhohte Cadmi-
um-Gehalte wurden in Pinienkernen und Paprikapulver
(Fruchtgewtirz) quantifiziert. Die Entwicklung der Cad-
mium-Gehalte in diesen Lebensmitteln sollte im Rahmen
zukiinftiger Monitoringuntersuchungen weiter beobach-
tet werden. Ein erhohter Belastungsgrad wurde des Wei-
teren flir Kakaopulver und insbesondere fiir Schokolade
mit Qualitatshinweis ermittelt, welche sich durch einen
hohen Anteil an Edelkakao auszeichnet (mind. 80 % Ka-
kaoanteil). Kakaopflanzen nehmen dieses Schwermetall
tber die Wurzeln aus dem Boden auf und reichern es
in den Kakaobohnen an. In Abhingigkeit vom Cadmi-
um-Vorkommen im Boden und von der Kakaosorte kann
der Gehalt an Cadmium im Kakao bzw. in der Schoko-
lade daher unterschiedlich hoch sein. Um ein Gesund-
heitsrisiko durch erhéhte Cadmium-Gehalte von Kakao
und Kakaoprodukten zu vermeiden, erscheint eine Er-
weiterung der Hochstgehaltsregelung in der Verordnung
(EG) Nr. 1881/2006 gerechtfertigt. Im Sachverstindigen-
ausschuss ,Industrie- und Umweltkontaminanten®“ der
Europiischen Kommission wird daher zurzeit intensiv
uber die Einfiihrung von Hochstgehalten fiir Cadmium in
Schokolade und Kakaopulver diskutiert.

Quecksilber Hithnereier sowie Leber vom Kalb waren
wie in den Vorjahren sehr gering mit Quecksilber be-
lastet. Nur in einer Probe Kalbsleber war der in der
Verordnung (EG) Nr. 396/2005 festgelegte Hochstgehalt
von 0,01 mg/kg geringfiigig tiberschritten. Im Weiteren
war fir den erstmalig im Warenkorb-Monitoring beriick-
sichtigten Harzerkise und das Fleisch vom Kalb nur ei-
ne sehr geringe Kontamination mit Quecksilber festzu-
stellen. Bei den untersuchten Fischsorten (Hering sowie
Thunfisch in eigenem Saft, Konserve) sowie Nordseekrab-
benfleisch wurden héhere Quecksilber-Gehalte ermittelt;
diese Befunde waren jedoch aufgrund der charakteristi-
schen Anreicherung von Quecksilber in diesen Lebens-
mitteln zu erwarten. Allerdings traten weder bei den un-
tersuchten Fischsorten noch bei Nordseekrabbenfleisch
Hochstgehaltsiiberschreitungen gemiafd der Verordnung
(EG) Nr. 1881/2006 auf.

Bis auf einige hohere Einzelbefunde wies das im Rah-
men eines Projektes untersuchte Reh-, Hirsch- und Dam-
wildfleisch tberwiegend geringe Quecksilber-Gehalte
auf.

Die Quecksilber-Gehalte der untersuchten Proben
pflanzlichen Ursprungs, einschliefilich der erstmalig ge-
testeten Lebensmittel Datteln, Griinkohl, Petersilienblat-
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ter und Pinienkernen, waren ebenfalls als sehr gering
einzustufen. Der in der Verordnung (EG) Nr. 396/2005
fir Kulturpilze festgelegte Quecksilber-Hochstgehalt von
0,01 mg/kg, der auch fiir Zuchtchampignons anzuwen-
den ist, war in 4 Proben Zuchtchampignons tiberschrit-
ten. Die mittleren Quecksilber-Gehalte in diesem Lebens-
mittel waren jedoch unauffillig, so dass nicht von einer
allgemein erhéhten Belastung, sondern eher von einer
punktuell erhéhten Kontamination auszugehen ist.

Kupfer Bei den untersuchten Lebensmitteln tierischer
Herkunft lagen die Mediane der Kupfer-Gehalte zwi-
schen 0,500 mg/kg (Harzerkése, Fleisch vom Kalb) und
112 mg/kg (Leber vom Kalb). Hochstgehaltsiiberschrei-
tungen nach Verordnung (EG) Nr. 396/2005 waren fiir
55 Proben von Kalbsleber, fiir 3 Proben Kalbfleisch und
fir eine Probe Hihnereier zu verzeichnen. Die Kupfer-
befunde im Kalbfleisch und insbesondere in Kalbsleber
sollten Anlass dafiir sein, die Eintragsquellen zu ermitteln
(z.B. Ruckstinde von Pflanzenschutzmitteln, Kontami-
nation aus der Umwelt oder Verfiitterung von kupfer-
haltigen Futtermittelzusatzstoffen). Wegen der mangeln-
den Harmonisierung der futtermittel- und lebensmittel-
rechtlichen Vorschriften wird derzeit bei der Européi-
schen Kommission tiber eine Revision der Kupferhochst-
gehaltsregelung diskutiert, um eine an die Erfordernisse
der Beurteilungspraxis angepasste Regelung zu etablie-
ren.

Das im Rahmen eines Projektes untersuchte Reh-,
Hirsch- und Damwildfleisch wies tiberwiegend geringe
Kupfer-Gehalte auf.

Bei den Lebensmitteln pflanzlicher Herkunft lagen die
Gehalte im Median zwischen 0,02 mg/kg (natives Oli-
venol) und 40 mg/kg (Kakaopulver). Hochstgehaltsiiber-
schreitungen nach Verordnung (EG) Nr. 396/2005 waren
fir jeweils eine Probe Dinkelkérner und Petersilienblit-
ter sowie fiir 7 Proben Pinienkerne zu verzeichnen.

Aluminium Fir die meisten der in diesem Jahr auf
Aluminium untersuchten Lebensmittel liegen keine Er-
gebnisse aus vorangegangenen Monitoringuntersuchun-
gen als Vergleichsmoglichkeit vor. Die mittleren Gehalte
(Mediane) lagen bei den Lebensmitteln tierischer Her-
kunftim Bereich zwischen 0,147 mg/kg (Hiihnereier) und
0,965 mg/kg (Nordseekrabbenfleisch).

Das im Rahmen eines Projektes untersuchte Reh-,
Hirsch- und Damwildfleisch wies tiberwiegend geringe
Aluminium-Gehalte auf.

Bei den Lebensmitteln pflanzlichen Ursprungs lagen
die Gehalte im Median tiberwiegend im Bereich zwischen
0,15 mg/kg (Brennnesselteeaufguss) und 19 mg/kg (Ruco-
la). Pinienkerne, Kakaopulver, Schokolade mit einem Ka-
kaoanteil von mind. 80 % sowie insbesondere das Frucht-
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gewiirz Paprikapulver enthalten relativ viel Aluminium.
Hier ist u.a. von einer erhohten Aluminium-Anreiche-
rung aus dem Boden auszugehen. Die Befunde sollten
Anlass dafiir sein, die Entwicklung weiterhin im Rahmen
des Monitorings zu beobachten.

Arsen Die Arsen-Belastung ist bei den im Jahr 2012 un-
tersuchten Lebensmitteln tierischer Herkunft Harzerkése
sowie Hihnereier und Fleisch bzw. Leber vom Kalb als
gering einzustufen. Die Fischsorten Hering und Thun-
fisch in eigenem Saft (Konserve) und insbesondere Nord-
seekrabbenfleisch wiesen von allen im Jahr 2012 unter-
suchten Lebensmitteln im Median und im Maximum die
hochsten Arsen-Gehalte auf. Fische, insbesondere grofie
Raubfische wie Thunfisch, die am Ende der Nahrungsket-
te stehen, reichern diverse Umweltgifte (wie z. B. Schwer-
metalle) aus ihrem nattirlichen Lebensraum an. Dies kann
zu einem erhohten Kontaminationsgrad bei Arsen in
Thunfisch fiithren. Allerdings liegt Arsen in Fisch und
Meeresfriichten grofitenteils in Form von weniger toxi-
schen organischen Verbindungen vor.

Bis auf einige hohere Einzelbefunde wies das im Rah-
men eines Projektes untersuchte Reh-, Hirsch- und Dam-
wildfleisch iberwiegend geringe Arsen-Gehalte auf.

Bei den untersuchten Lebensmitteln pflanzlicher Her-
kunft war insgesamt eine geringe Arsen-Kontamination
festzustellen. Lediglich die Daten fir Paprika- und Kakao-
pulver zeigten einen vergleichsweise hohen Belastungs-
grad fir Arsen auf. Im Sachverstindigenausschuss ,,In-
dustrie- und Umweltkontaminanten“ der Européischen
Kommission wird seit 2010 iiber die Einfiihrung von
Hochstgehalten fiir Gesamt-/Anorganisches Arsen in ei-
nigen Lebensmittelkategorien diskutiert. Die Daten aus
dem Monitoring kénnen als eine Entscheidungsgrundla-
ge flr die Beratungen auf europiischer Ebene dienen.

Nickel Fir die meisten der in diesem Jahr auf Nickel
untersuchten Lebensmittel liegen keine Ergebnisse aus
vorangegangenen Monitoringuntersuchungen als Ver-
gleichsmoglichkeit vor. Die mittleren Gehalte (Media-
ne) lagen bei den meisten untersuchten Lebensmitteln
pflanzlichen und tierischen Ursprungs auf niedrigem Ni-
veau. Lediglich fiir Kakaopulver, Schokolade mit einem
hohen Kakaoanteil von mind. 80 % sowie Pinienkerne
wurden erhohte Nickel-Gehalte festgestellt.

Zinn Die Zinn-Gehalte in den im Jahr 2012 erstmalig un-
tersuchten Proben von Thunfisch in eigenem Saft (Kon-
serve) lagen auf sehr niedrigem Niveau und weit unter-
halb des gesetzlichen Hochstgehaltes geméaf der Verord-
nung (EG) Nr. 1881/2006. In den auf Zinn analysierten
Proben von Hithnereiern wurden ebenfalls nur sehr ge-
ringe Zinn-Gehalte festgestellt. In Weif}- bzw. Rotwein
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war dieses Schwermetall in keiner der untersuchten Pro-
ben quantifizierbar.

Nitrat

Rucola wies von den im Monitoring 2012 untersuch-
ten Lebensmitteln die hochsten Nitrat-Gehalte auf. Im
Vergleich zu den Untersuchungen fritherer Jahre ist die
Nitrat-Belastung bei Rucola nicht zuriickgegangen. In
iber 10% der Proben war der seit 01. April 2012 gel-
tende Hochstgehalt von 6.000 bzw. 7.000 mg Nitrat/kg
bei diesem Lebensmittel iberschritten. Aufgrund der ein-
gefiihrten Hochstgehaltsregelung fir Nitrat in Rucola
sind im Falle einer Uberschreitung der Héchstgehalte die
Produkte nicht verkehrsfihig und diirfen nicht verkauft
werden. Dies kann zu einer Reduzierung der Nitratauf-
nahme tber dieses Lebensmittel beitragen. Die Nitrat-
Gehalte der erstmalig auf Nitrat untersuchten Petersilien-
blatter und insbesondere von Griinkohl lagen insgesamt
auf vergleichsweise niedrigerem Niveau; allerdings traten
auch hier punktuelle Spitzenbelastungen auf. Die Emp-
fehlung, geeignete Mafnahmen zur Verringerung der Ge-
halte in diesen Lebensmitteln einzuleiten, bleibt damit
bestehen.

1.1.2 Kosmetische Mittel
Elemente

Mit den Untersuchungen 2012 von Rouge auf Cre-
me-Basis, Mascara/Wimperntusche, Lidstrich/Eyeliner/
Kajalstift, Lidschatten auf Creme-Basis und Zahncreme/
-gel ist eine {iber 3 Jahre laufende Untersuchung von
kosmetischen Mittel auf Elemente beendet worden. Die
Ausdehnung der Untersuchung tiber diesen Zeitraum war
erforderlich, um die Bestimmungen in einer ausreichen-
den Probenanzahl und in unterschiedlichen relevanten
Produkttypen durchfiihren zu kénnen, um reprasentati-
ve Ergebnisse fiir die Ableitung von neuen Richtwerten
fir die technische Vermeidbarkeit von Schwermetallen
zu erhalten.

Die Ergebnisse dieses Jahres und tiber die letzten 3 Jah-
re zeigen, dass eine Uberschreitung der urspriinglichen
BGA-Richtwerte bei einzelnen Proben nicht auszuschlie-
Renist,wihrend diese . d. R. aber bei Weitem nicht ausge-
schopft wurden. Eine deutliche Absenkung dieser Emp-
fehlungen, ggf. produktgruppenspezifisch, ist daher mog-
lich.

1.1.3 Bedarfsgegenstinde
Phthalate

Die Ergebnisse der Untersuchung von lackiertem Holz-
spielzeug und Buntstiften aus lackiertem Holz auf Weich-
macher, insbesondere Phthalate, zeigen, dass es bei
beiden Produkten gleichermafen zu Uberschreitungen
der Konzentrationsgrenzwerte fiir die reproduktionstoxi-
schen Phthalate® BBP, DEHP, DBP sowie fiir DINP gekom-
men ist. Der Grenzwert fiir DNOP wurde in keiner der
untersuchten Proben tiberschritten. DIDP wurde in kei-
ner der untersuchten Proben bestimmt. Allerdings wur-
de auch DIBP in zahlreichen Proben quantifiziert. Nach
Spielzeugrichtlinie 2009/48/EG gilt ab 21. Juli 2013 fur
dieses als reproduktionstoxisch der Kategorie 1B einge-
stufte Phthalat in Spielzeug ein Grenzwert von 0,5 %. Da-
nach wiirden auch zahlreiche Produkte diesen Grenzwert
tberschreiten.

Bei lackiertem Holzspielzeug fiir Kinder unter 36 Mo-
naten wurden hiufig folgende Weichmacher quantifi-
ziert: Acetyl-Tributylcitrat, die reproduktionstoxischen
Phthalate DEHP, DBP, DIBP sowie DOA. Dagegen wurden
Adipinsiurediethylester und DEP, DIHpP sowie DMA und
DPP nicht bestimmt.

Das Spektrum der verwendeten Weichmacher in Bunt-
stiften dhnelt dem im Holzspielzeug. Besonders haufig
wurden auch hier Acetyl-Tributylcitrat und die repro-
duktionstoxischen Phthalate DBP, DIBP und DEHP quan-
tifiziert, wihrend DCHP, DEP, DIHpP und DPP sowie
Trimethylpentandioldiisobutyrat in keinem untersuch-
ten Buntstift quantifiziert wurden.

Da sich wahrscheinlich die Verwendung von einzelnen
Weichmachern bei den unterschiedlichen Produktarten
ebenso voneinander unterscheiden wie der Gebrauch der
untersuchten Produkte (Holzspielzeug fiir Kinder unter
36 Monaten unterliegt einem anderen Mouthing-Verhal-
ten als Buntstifte), wurden die einzelnen Weichmacher
fir beide Produktgruppen getrennt ausgewertet.

1.2 Summary

The Monitoring Scheme is a system of repeated represen-
tative measurements and evaluations of levels of substan-
ces which are undesirable from a health point of view,
such as residues of plant protection products and pestici-
des, heavy metals, mycotoxins and other contaminants in
and on foodstuffs, commodities and cosmetic products.

3 BBP - Butylbenzylphthalat, DNOP - Di-n-octylphthalat, DIDP - Di-
isobutylphthalat, DIBP - Diisobutylphthalat, DOA - Diethylhexyladipat,
DEP - Phthalsdurediethylester, DIHpP - Diisoheptylphthalat, DMA -
Adipinsduredimethylester, DPP - Phthalsiduredipropylester
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In line with the General Administrative Provisions
(AVV) for the 2011-2015 Monitoring Scheme?, the fol-
lowing foodstuffs, commodities and cosmetic products
from the population’s representative market basket were
examined in 2012 (market basket monitoring):

Food of animal origin

Butter (full fat content)

Harz cheese (and similar sour milk cheeses)
Chicken eggs

Herring

Veal (meat)

Veal (liver)

Brown shrimp meat

Tuna in its own juice (tinned)

Foods of plant origin

Apricot

Aubergine

Banana

Cauliflower

Nettle tea

Dates (dried)

Spelt grains

Peas (deep frozen, without pod)

Sweet pepper

Curly kale (fresh/deep frozen/prepared)
Oat grains

Coffee (roasted, ground)

Cocoa powder (slightly de-oiled/strongly de-oiled)
Camomile flower tea

Chick peas

Maize flour

Mandarin/clementine

Olive oil (virgin/extra virgin)

Orange juice

Paprika powder (spice)

Parsley leaves

Pine nuts

Radish

Rucola (rocket salad)

Chocolate with quality reference (at least 80 % cocoa
content)

Table grapes (red/white)

Water melon

Wine (red/white)

Wheat grains

4 Allgemeine Verwaltungsvorschrift zur Durchfithrung des Monito-
rings von Lebensmitteln, kosmetischen Mitteln und Bedarfsgegenstédn-
den fir die Jahre 2011 bis 2015 (AVV Monitoring 2011-2015)“, BAnz no.
198 of 29.12.2010, p. 4364ff
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e Button mushroom (cultivated)
e Sweetcorn

Cosmetic products

Cream rouge
Mascara (coloured)
Eyeliner/kajal pencil
Cream eye shadow
Toothpaste

Commodities (toys)

e Varnished wooden toys (for children under 36 months)
e Pencil crayons (made of varnished wood)

Depending on which undesirable substances were ex-
pected, the foods were analysed for residues of plant
protection products and pesticides as well as for con-
taminants (for instance, dioxins and polychlorinated bi-
phenyls, perfluorinated alkyl substances (PFAS), elements,
nitrate and mycotoxins). Cosmetic products were tested
for element contents, while toys were tested for phthala-
tes and other plasticizers in the varnish.

In addition to market basket monitoring, the following
special topics were examined with regard to foodstuffs in
order to close knowledge gaps for risk assessment and to
address current questions. This part of the programme is
called project monitoring:

e Phthalates in fancy bakery products
e 3-MCPD in smoked cured raw products and raw sau-
sage

Metal content in deer, roe deer and fallow deer
e Brominated flame retardants in rainbow trout and sal-

mon

As far as comparison with results from earlier moni-
toring studies was possible, this was considered in the
interpretation of findings. It must be emphasised that
all statements and assessments in this report concerning
the presence of substances which are undesirable from
a health point of view solely refer to the products, sub-
stances and substance groups studied in 2012. An estima-
tion of the entire exposure to certain substances is not
possible because only part of the market basket can be ex-
amined per year and the substances also occur in other
products.

Altogether, the findings of the 2012 food monitoring
programme again support the recommendation that nu-
trition should be manifold and balanced in order to mini-
mise the dietary intake of undesirable substances which
is, to some degree, unavoidable.

In total, 8,052 samples of products produced at home
and abroad were analysed in the framework of market



1.2 Summary

basket and project monitoring in 2012, including 6,987
samples of foodstuffs, 476 samples of commodities, and
589 samples of cosmetic products. In detail, the findings
were as follows:

1.2.1 Foodstuffs
Residues of plant protection products and pesticides

Food of animal origin Around a third of the chicken eggs
analysed, half of the butter samples and 40/47 % of the
calf’s meat/liver samples showed negligible residues from
plant protection products and pesticides. This percentage
was partly a lot less in butter, chicken eggs and calf’s liver
compared to previous monitoring analyses.

As in many other foodstuffs of animal origin, residues
from mainly ubiquitously present, persistent organochlo-
rine compounds were detected once again. These were
once used intensively and still find their way into the food
chain via environmental contamination. Permissible ma-
ximum residue levels were not exceeded. The residues
gave no indication of an acute health risk for the consu-
mer.

Food of plant origin Residues from plant protection pro-
ducts were detected in various amounts in all foodstuffs
of plant origin analysed. There were no quantified residu-
es for 93 % of the sweetcorn samples; this was the case
for more than 60% of the samples of aubergines, olive
oil and orange juice. The largest percentage of quanti-
fied residues (> 80 %) was found in apricots, bananas (with
skin), nettle tea, curly kale, camomile flower tea, manda-
rines/clementines (with peel), parsley leaves, rucola and
table grapes. Altogether, multiple residues were also most
frequently determined in these products and in papri-
ka powder. The highest amount of residues totalled 27
substances in one sample of paprika powder followed by
15 residues in a sample of mandarines.

In 4.2 % of product samples from indigenous produc-
tion, active substance residues were detected although
their use on the respective crop was not authorised in Ger-
many in 2012. Curly kale and parsley leaves were the most
frequently affected foodstuffs.

Maximum permissible residue levels were not excee-
ded in oat and wheat grains, olive oil, orange juice, paprika
powder or sweetcorn in the 2012 monitoring. The high-
est percentages of residues in samples which exceeded
permissible maximum residue levels were determined in
nettle tea (5.4 %), curly kale (7.5 %), camomile flower tea
(14.9 %), parsley leaves (9.2 %) and rucola (10.4 %). For all
other products, this percentage was between 0.6 and 2.5 %.

The percentage of the 24 analysed foodstuffs of plant
origin from Germany exceeding maximum residue levels
(2.9%) was around a third higher compared to the two
years before, due above all to the relatively large number
of cases in curly kale, camomile flower tea, parsley leaves,
radishes and rucola from national production. Consid-
ered as a whole however, the products of plant origin
produced in Germany represented the largest percentage
of samples without quantifiable residues.

The result of the risk assessment on the basis of residue
levels of carbendazim in a sample of water melons, cyha-
lothrin in a sample of curly kale, dimethoate/omethoate
in two samples of curly kale, dithiocarbamates in a sam-
ple of apricots, oxamyl in a sample of water melons and
sulfotep in a sample of parsley leaves showed that acute
health impairment was believed possible.

For all other residue levels, including those above the
maximum statutory levels, an acute health hazard for
consumers was practically excluded.

Dioxins and polychlorinated biphenyls (PCB)

The analysis results for samples of calf’s meat and liver
were categorised according to the type of animal hus-
bandry stated. The contamination of calf’s meat and liver
with dioxins and dI-PCBs from conventional production
is classified as negligible. Calf’s liver samples without an
indication of which type of husbandry showed increased
contamination with dl-PCBs.

It is not possible for the 2012 monitoring scheme to
make a statement on the contamination situation for
samples from free range farming or farming in accor-
dance with the Council Regulation on organic production
due to the small number of samples. However, analyses
for the Federal control plan in 2011 shows increased con-
tamination of calf’s meat which comes from offspring
originating from suckler cow husbandry.

The maximum level for the total parameter for dioxins
and dioxin-like PCBs (WHO-PCDD/F-PCB-TEQ) was ex-
ceeded for a total of eight samples of calf’s meat. The
maximum level for dioxins (WHO-PCDD/F-TEQ) was ex-
ceeded for calf’s liver in one sample and the maximum
level for the total parameter WHO-PCDD/F-PCB-TEQ in
five samples. The maximum level for the total of the
indicator-ndl-PCBs was exceeded overall in ten samples
of calf’s meat and 18 samples of calf’s liver.

The products brown shrimp meat and virgin olive oil,
which were analysed for the first time by the monitoring
scheme for dioxins and dioxin-like PCBs (dl-PCB), were
shown to be only slightly contaminated. Both these food-
stuffs were analysed previously by the monitoring sche-
me for non-dioxin-like PCBs (ndl-PCB). Brown shrimp
meat shows constant low contamination with ndl-PCB
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whereas in olive oil the content was less again compared
to the previous analysis. Maximum levels were not shown
to have been exceeded.

Perfluorinated alkyl substances (PFAS)

PFAS can be found ubiquitously in negligible levels in the
environment; this leads to an unavoidable so-called back-
ground contamination of foodstuffs as well. The analysis
results from this programme show that the foodstuffs
herring and chicken eggs, examined for the first time,
were contaminated with very negligible levels of PFAS.
Maximum levels in foodstuffs have not been set for these
substances as of yet.

Out of the 14 individual substances analysed, only
negligible levels of perfluorooctane sulfonate (PFOS) we-
re quantified in 2.5 % of the 40 analysed herring samples
and in 25 % of the twelve chicken egg samples. Perfluo-
rooctanoic acid (PFOA) was quantified in one chicken egg
sample.

Brominated flame retardants

Contamination of rainbow trout and salmon with the
brominated flame retardants polybrominated diphenyl
ethers (PBDE), hexabromocyclodecane HBCD and poly-
brominated biphenyls (PBB-153) s classified as negligible.
The PBDE congeners were quantified almost twice as fre-
quently in both fish species compared to the HBCCD
isomers. The very low ratio of samples with quantified
contents of PBB-153 indicate that this substance has not
been used industrially for a long time and its content in
the environment has already receded.

The development and harmonisation of existing ana-
lysis methods seems to be an urgent task in the near
future for preparing further monitoring projects. As soon
as the analytical prerequisites exist, the analysis spectrum
should be extended to other foodstuffs apart from fish
and fish products.

Phthalates

Various bakery products, mainly with high fat levels,
were analysed for the presence of the phthalates DBP,
DEHP and DINP in fancy bakery products.

All three phthalates were found with varying frequen-
cies and amounts in the samples in plastic packaging or
combination packaging made of plastic, most frequent-
ly DEHP. The numerous and high contents of DEHP in
waffles and croissants were noteworthy. In 3 out of 21
rich tea-like biscuit samples, DEHP and DINP were found.
No phthalates were quantified in rusks, regardless of the
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type of packaging. Out of twelve bakery products wrap-
ped in paper, there were nine positive DEHP and two
positive DINP findings in waffles and croissants with a
high fat content.

Since the number of samples per product and type of
packaging was not sufficient for statistically confirmed
statements, the results were to be supplemented by more
detailed studies before and after the products are pack-
aged.

Mycotoxins

Aflatoxins B1,B2,G1and G2 Spelt and wheat grains and
chickpeas, which were examined for the first time by the
monitoring scheme, were not contaminated with aflato-
xins. Only a negligible contamination with aflatoxins was
detected for maize flour, dried dates and pine nuts, the lat-
ter having been examined voluntarily.

Compared to the monitoring scheme in previous years,
the contamination of paprika powder remained at a low
level. Maximum levels were only exceeded for one sample
of paprika powder of unknown origin and one sample of
dried dates from Tunisia.

Fumonisins B1 und B2 A large proportion of the 57
samples of maize flour analysed in 2012 showed quan-
tified contents of fumonisins B; and B,. However, levels
were low in the product. The mean content was between
the results from previous analyses so that no clear ten-
dency in the development of content can be deduced. The
influence of the weather on the contamination of cereals
with fusaria fungi could explain why the contents vary
so greatly. The maximum level for maize flour for direct
human consumption was exceeded in one sample of un-
known origin.

Ochratoxin A (OTA) Spelt grains, maize flour, dried dates
and pine nuts, which were analysed for the first time by
the monitoring scheme, were only contaminated slightly
with OTA.

The contamination of wheat grains, red wine and
roasted, ground coffee with OTA remained at the same
low level as in previous years.

Compared with previous analyses, a distinct increase
in OTA contamination was detected for paprika powder.
However, the maximum level for OTA was kept to for pa-
prika powder in the analysed samples.

There was no major change in contents in samples of
chocolate with a quality reference analysed in 2012 com-
pared to previous monitoring analysis taking into consi-
deration measurement uncertainty.



1.2 Summary

The maximum levels were exceeded in one sample of
dried dates from Tunisia and in two samples each of spelt
and wheat grains from Germany.

T-2 toxin and HT-2 toxin

The occurrence of T-2- and HT-2 toxin depends to a great
extent on weather changes. Wet, cold weather can accele-
rate the development of fusaria fungi.

Oat grains are expected to have a distinctly higher
content of T-2-/HT-2 toxins than the cereal products ana-
lysed in 2012. It is clear from literature that fusaria fungi
producing T-2-/HT-2 toxins especially contaminate oats,
compared to other types of cereal.

The samples of maize flour, spelt and wheat grains ana-
lysed were only contaminated negligibly with T-2-/HT-2
toxins.

3-MCPD (3-Monochlor-propan-1,2-diol)

The analysis results for 3-MCPD in smoked cured raw
products and raw sausage showed that 74.2 % of the to-
tal 275 samples analysed had quantifiable contents of
3-MCPD. If the median, the 90th percentile and the 95th
percentile are compared for smoked cured raw products
and raw sausage, no significant differences can be seen.

There were no significant differences in 3-MCPD con-
tent between the friction smoking process and the smoul-
dering smoking process either.

It was striking that in samples taken from liquid smo-
ke, only 30 % of the analysed samples showed quantifiable
contents of 3-MCPD. However, due to the small number
of samples (10) it cannot be judged for sure whether con-
tamination with 3-MCPD can be minimised using liquid
smoke.

Elements

Lead Of the foodstuffs of animal origin analysed in 2012,
calf’s meat and liver and also Harz cheese showed higher
median and maximum lead contents than herring, tu-
na fish in its own juice (tinned), chicken eggs and brown
shrimp meat. In its role as a detoxification organ in animal
organisms, the liver accumulates heavy metals ingested
with feed; this explains the higher lead contents for this
foodstuff.

Metal contents in deer, roe deer and fallow deer ex-
amined for a project were low in the majority of samples.
There were, however, some high individual findings of
lead. Consumption of such contaminated game meat may
result in a high degree of consumer exposure to lead in
single cases.

In food of plant origin, a comparatively high contami-
nation with lead was noted for cocoa and chocolate with a
quality reference (min. 80 % cocoa). Furthermore, notably
high contents of this heavy metal were detected in papri-
ka powder (spice). However, due to the negligible amount
of this spice consumed and the consequent exposure, no
health risk is assumed for the consumer. Lead was on-
ly quantified in low amounts in the foodstuffs analysed
for the first time for lead by the 2012 monitoring scheme:
nettle and camomile flower tea (infusion) as well as dates,
maize flour, olive oil, parsley leaves, pine nuts, water me-
lon and sweetcorn.

Cadmium The foodstuff samples of animal origin ana-
lysed in 2012 were only contaminated to a small degree
with cadmium. This also applies to the deer, roe deer and
fallow deer examined for a project.

As far as foodstuffs of plant origin are concerned, cad-
mium contents in spelt grains, curly kale, coffee (roast-
ed, ground) and cultivated button mushrooms remained
at a similarly low level to those from analyses in pre-
vious years. The maximum level set by Regulation (EC)
No 1881/2006 was exceeded in one sample of curly kale.
However, the mean cadmium contents in these foodstuffs
were not conspicuous, meaning that a solitary increased
contamination could be assumed rather than contamina-
tion which had increased generally. The cadmium con-
tents for the foodstuffs analysed for the first time by the
monitoring scheme, namely nettle and camomile flower
tea (infusion) as well as dates, maize flour, olive oil, pars-
ley leaves, pine nuts, water melon and sweetcorn, can be
classified as negligible. Comparatively increased cadmi-
um contents were quantified in pine nuts and paprika
powder (spice). The development of cadmium contents in
these foodstuffs should continue to be observed by future
monitoring analyses. In addition, an increased degree of
contamination was found in cocoa powder and in parti-
cular in chocolate with a quality reference distinguished
by a high proportion of fine cocoa (min. 80 % cocoa con-
tent). Cocoa plants absorb the heavy metal present in the
soil via their roots and it is accumulated by the cocoa
beans. Depending on the amount of cadmium in the soil
and the cocoa variety, the content of cadmium in the co-
coa or chocolate can vary. In order to avoid health risks
through increased cadmium contents in cocoa and cocoa
products, an extension of the specification for maximum
levels in Regulation (EC) No 1881/2006 seems justified.
At present, the introduction of maximum levels for cad-
mium in chocolate and cocoa powder is therefore being
discussed intensively in the Expert Committee for Indus-
trial and Environmental Contaminants of the European
Commission.
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1 Zusammenfassung/Summary

Mercury Chicken eggs and veal’s liver showed only very
low levels of mercury, as in previous years. The maximum
level of 0.01 mg/kg set by Regulation (EC) No 396/2005
was slightly exceeded only in one sample of calf’s liver.
Furthermore, Harz cheese, which was analysed for the
first time by market basket monitoring, and calf’s meat
only showed very slight contamination with mercury.
The types of fish analysed (herring and tuna in its own
juice - tinned) and brown shrimp meat showed higher
mercury contents; however, these findings had been ex-
pected due to the characteristic accumulation of mercury
in these foodstuffs. In spite of this, maximum levels accor-
ding to Regulation (EC) No 1881/2006 were not exceeded,
neither in the types of fish analysed nor in brown shrimp
meat.

The mercury content in the deer, roe deer and fallow
deer examined for a project was mostly negligible, apart
from a few single higher findings.

The mercury contents of the samples of plant origin
analysed including those foodstuffs which were tested for
the first time (dates, curly kale, parsley leaves and pine
nuts) could also be classified as negligible. The maximum
mercury level of 0.01 mg/kg set by Regulation (EC) No
396/2005 for cultivated mushrooms was exceeded in four
samples of cultivated button mushrooms. Mean mercu-
ry contents in this food were yet not conspicuous, so that
a solitary rather than generally increased contamination
can be assumed.

Copper For the foodstuffs of animal origin analysed, the
median copper contents were between 0.500 mg/kg (Harz
cheese, calf’s meat) and 112 mg/kg (calf’s liver). Maximum
levels pursuant to Regulation (EC) No. 396/2005 were ex-
ceeded in 55 samples of veal liver, three samples of veal
meat, and one sample of chicken meat. The findings in
veal, and here in particular in liver, should trigger inves-
tigations to identify the sources of contamination (such
as, for instance, residues of plant protection products,
environmental contamination, or feeding of copper-
containing feed additives). Because of a lack of harmoni-
sation of feed and food legislation in this field, the Euro-
pean Commission currently discusses a revision of copper
maximum levels to establish safe foundations for evalua-
ting copper findings.

The copper content in the deer, roe deer and fallow
deer examined for a project was shown to be negligible
in the majority.

The median contents in foodstuffs of plant origin were
between 0.02 mg/kg (virgin olive oil) and 40 mg/kg (cocoa
powder). Maximum levels according to Regulation (EC)
No 396/2005 were exceeded in one sample of spelt grains,
in one sample of parsley leaves and in seven samples of
pine nuts.
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Aluminium For most of the foodstuffs analysed for alu-
minium during the year, there are no results available
from previous monitoring studies to serve as a compari-
son. The middle contents (median values) for foodstuffs
of animal origin were between 0.147 mg/kg (chicken eggs)
and 0.965 mg/kg (brown shrimp meat).

The aluminium contentin the deer, roe deer and fallow
deer examined for a project was shown to be negligible in
the majority of samples.

The median contents in foodstuffs of plant origin
were largely between 0.15 mg/kg (nettle tea infusion) and
19mg/kg (rucola). Pine nuts, cocoa powder, chocolate
with a cocoa content of at least 80% and in particu-
lar paprika powder contain relatively high contents of
aluminium. Amongst other things, increased aluminium
accumulation from the soil is assumed in this case. The
findings should present a reason for continuing to ob-
serve development via the monitoring scheme.

Arsenic Contamination with arsenic can be classified as
negligible for foodstuffs of animal origin analysed in 2012:
Harz cheese, chicken eggs and calf’s meat or liver. The
types of fish herring and tuna in its own juice (tinned)
and in particular brown shrimp meat showed the high-
est median and maximum arsenic contents out of all the
foodstuffs analysed in 2012. Fish, in particular predators
such as tuna which are at the end of the food-chain, accu-
mulate various environmental toxins (e.g. heavy metals)
from their natural habitat. This can lead to an increased
degree of contamination with arsenic in tuna fish. Admit-
tedly, arsenic is found in fish and seafood mainly in the
form of less toxic organic compounds.

The arsenic content in the deer, roe deer and fallow
deer examined for a project was shown to be negligible
in the majority, apart from a few single higher findings.

Only a negligible arsenic content was found overall in
the foodstuffs of plant origin analysed. Merely data for
paprika and cocoa powder showed a comparatively high
degree of contamination for arsenic. The introduction
of maximum levels for total/inorganic arsenic in certain
food categories is therefore being discussed since 2010 in
the Expert Committee for Industrial and Environmental
Contaminants of the European Commission. Data from
the monitoring scheme can serve as a basis for decisions
for consultations at European level.

Nickel Formost of the foodstuffs analysed for nickel dur-
ing the year, there are no results available from previous
monitoring studies to serve as a comparison. The mid-
dle contents (median values) for most foodstuffs of plant
and animal origin analysed were on a low level. Increased
nickel contents were only found for cocoa powder, choc-
olate with a cocoa content of at least 80 % and pine nuts.



1.2 Summary

Tin Tin contents in samples of tuna in its own juice
(tinned), which were analysed for the first time in 2012,
were at a very low level and far below the statutory max-
imum level according to Regulation (EC) No 1881/2006.
In the samples of chicken eggs analysed for tin, only very
negligible tin contents were found as well. In white and
red wine this heavy metal was not quantifiable in any of
the samples analysed.

Nitrate

Out of the foodstuffs analysed by the monitoring
scheme in 2012, rucola showed the highest nitrate
contents. Compared to the studies in previous years, con-
tamination with nitrate has not receded in rucola. The
maximum levels of 6000/7000 mg nitrate/kg, which be-
came effective on 1 April 2012, had been exceeded in over
10 % of samples. Due to the introduction of the rule for
maximum levels for nitrate in rucola, the products are
not allowed to be placed on the market or sold if limits
are exceeded. This can contribute to a reduction of nitrate
intake via this foodstuff. The nitrate contents for parsley
leaves and in particular curly kale which were analysed
for the first time for nitrate were on a comparatively low
level altogether; however, there were isolated cases of
peak contamination. The recommendation to introduce
suitable measures to reduce contents in these foodstuffs
therefore remains.

1.2.2 Cosmetic products
Elements

The studies in 2012 on cream rouge, mascara, eyeli-
ner/kajal pencil, cream eye shadow and toothpaste ended
a three-year period of analysis of cosmetic products for
elements. It was necessary to extend the analysis over
this period in order to be able to determine a sufficient
number of samples and in order to have different rele-
vant types of products to be able to obtain representative
results for deriving new guidance values for technically
avoiding heavy metals.

The results of this year and the last three years show
that exceeding the original BGA (former Federal Health
Office) guidance values cannot be excluded for individual
samples, whilst, as a rule, they were not exhausted by a
long way. A distinct reduction of these recommendations,
if appropriate for particular product groups, is therefore
possible.

1.2.3 Commodities
Phthalates

The results of the analysis for plasticizers, in particular
phthalates, on varnished wooden toys and pencils made
of varnished wood show that concentration limits for the
phthalates BBP, DEHP, DBP and DINP which are toxic for
reproduction were exceeded in both products similarly.
The maximum limit for DNOP was not exceeded for any
of the analysed samples. DIDP was not determined in any
of the analysed samples. However, DIBP was quantified
in numerous samples. According to Directive 2009/48/EC
on toys, a maximum limit of 0.5% applies to toys from
21 July 2013 onwards concerning this phthalate classified
as toxic for reproduction in category 1B. According to the
directive, numerous products would exceed this limit.

The following plasticizers were quantified frequently
in varnished wooden toys for children under 36 months:
acetyl tributyl citrate, the reproduction-toxic phthalates
DEHP, DBP, DIBP and bis(2-ethylhexyl) adipate. In con-
trast, diethyl adipate, DEP, DIHpP, DMA and DPP were not
determined.

The spectrum of the plasticizers used in pencil cray-
ons is similar to that of wooden toys. In these cases too,
acetyl tributyl citrate and the reproduction-toxic phtha-
lates DBP, DIBP and DEHP were quantified particularly
frequently, whilst DCHP, DEP, DIHpP and DPP as well as
trimethyl pentanediol diisobutyrate were not quantified
in any analysed pencil crayon at all.

Since individual plasticizers probably differ in the
various types of products just as much as the analysed
products differ in their use (wooden toys for children
under 36 months is subject to a different mouthing beha-
viour than pencil crayons), the individual plasticizers for
both product groups were evaluated separately.

13



Zielsetzung des Monitorings und Nutzung

der Ergebnisse

Ziel des Monitorings ist es, reprasentative Daten tber
das Vorkommen von gesundheitlich nicht erwiinschten
Stoffen in den auf dem deutschen Markt befindlichen
Lebensmitteln und kosmetischen Mitteln sowie Bedarfs-
gegenstinden zu erhalten und eventuelle Gefihrdungs-
potenziale durch diese Stoffe frithzeitig zu erkennen. Dar-
uber hinaus soll das Monitoring ldngerfristig dazu dienen,

zeitliche Trends aufzuzeigen und eine ausreichende Da-
tengrundlage zu schaffen, um die Verbraucherexposition
durch diese Stoffe abschitzen und gesundheitlich bewer-
ten zu kénnen.

Das Monitoring stellt somit ein wichtiges Instrument
zur Verbesserung des vorbeugenden gesundheitlichen
Verbraucherschutzes dar.

Tab.2.1 Nutzung von Monitoring-Daten flir Expositionsabschitzungen des BfR im Jahr 2012

Anlass
Stellungnahme (BMU)

Thema

grundlegende Revision der EU-Héchstgehalte
fir Cadmium in Lebensmitteln
Prisentation ,Alternariatoxine in Lebensmit-
teln“

29.02./01.03.2012
erhitzungsbedingte Kontaminanten in Le-
bensmitteln: Aktualisierte Risikobewertung zu
3-MCPD-Estern unter Einbeziehung der an-
gektindigten neuen Erkenntnisse der EFSA ftir
den Sommer 2011 und des Abschlussberichts
zu dem zugehorigen BMELV-EH-Forschungs-
vorhaben
iiberhohte Riickstande des Pflanzenschutz-
mittelwirkstoffes DDAC in bestimmten
Erzeugnissen

tberhohte Rickstande des Pflanzenschutz-
mittelwirkstoffes DDAC in bestimmten
Erzeugnissen (aktualisierte Bewertung)

tiberhohte Riickstinde des Pflanzen-
schutzmittel- und Biozidwirkstoffes
Benzalkoniumchlorid in bestimmten Erzeug-
nissen

EFSA-Bericht ,Update of the monitoring of
levels of dioxins and PCB in food and feed”
vom 4. Juli 2012

Arsen in Reis und Reisprodukten

Bitterschokoladenverzehr in Deutschland

Stellungnahme (BMU)

Veroffentlichung

Stellungnahme (BMELV)

Stellungnahme (BMELV)

Stellungnahme (BMELV)

Stellungnahme (BMELV)

Veroffentlichung

Bund-Lander-Sitzung zu Kontaminanten
und Pflanzenschutzmittelriickstanden, Bonn,

Stellungnahme Nr. 006/2013 http://www.bfr.
bund.de/cm/343/3-mcpd-fettsaeureester-in-
lebensmitteln.pdf

Stellungnahme Nr. 024/2012 http://www.bfr.
bund.de/cm/343/gesundheitliche-bewertung-
der-rueckstaende-von-ddac-in-obst-und-
gemueseerzeugnissen.pdf

Stellungnahme Nr. 027/2012 http://www.
bfrbund.de/cm/343/gesundheitliche-
bewertung-der-rueckstaende-von-
didecyldimethylammoniumchlorid-ddac-
in-lebensmitteln.pdf

Stellungnahme Nr. 032/2012 http://www.bfr.
bund.de/cm/343/gesundheitliche-bewertung-
der-rueckstaende-von-benzalkoniumchlorid-
in-lebensmitteln.pdf

Zwischenbericht (BMELV)

Erndhrungsumschau 11/2012

BMU - Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit
BMELV - Bundesministerium fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz

EFSA - Européische Behorde fiir Lebensmittelsicherheit

Berichte zur Lebensmittelsicherheit 2012, DOI 10.1007/978-3-319-02991-7_2, 15
© Bundesamt fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL) 2013
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2 Zielsetzung des Monitorings und Nutzung der Ergebnisse

Die Daten aus dem Monitoring werden geméfd § 51
Abs. 5 des Lebensmittel- und Futtermittelgesetzbuchs
(LFGB) dem Bundesinstitut fiir Risikobewertung (BfR) zur
Verfiigung gestellt. Sie fliefen kontinuierlich in die ge-
sundheitliche Risikobewertung ein und werden auch ge-
nutzt, um bei Lebensmitteln die zuldssigen Hochstgehalte
fir gesundheitlich nicht erwiinschte Stoffe zu iberpriifen
und im Bedarfsfall anzupassen sowie bei kosmetischen
Mitteln Orientierungswerte fiir technisch unvermeidba-
re Gehalte unerwiinschter Stoffe ableiten zu kénnen.

Beispiele fiir Stellungnahmen, die das BfR im Jahr 2012
erarbeitet hat und bei denen Monitoring-Daten fiir die
Expositionsabschitzungen verwendet wurden, sind in
Tabelle 2.1 aufgefiihrt.
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Auffillige Befunde aus dem Monitoring kénnen zu-
dem weitere Untersuchungen der Ursachen in kiinftigen
Programmen der amtlichen Uberwachung nach sich zie-
hen.

Nach § 51 Abs. 5 LFGB vero6ffentlicht das Bundesamt
fir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL)
jahrlich einen Bericht iber die Ergebnisse des Monito-
rings. Die Jahresberichte und weitere Berichte zum Mo-
nitoring sind im Internet unter http://www.bvl.bund.de/
monitoring verfiigbar.

In einer tabellarischen Zusammenstellung werden die
dem jahrlichen Bericht zugrunde liegenden Daten als Ta-
bellenband ebenfalls tiber das Internet zur Verfiigung ge-
stellt.


http://www.bvl.bund.de/monitoring
http://www.bvl.bund.de/monitoring

Historie und Organisation des Monitorings

Das Monitoring ist eine eigenstindige Aufgabe in der
amtlichen Uberwachung. Die rechtliche Grundlage bie-
ten die §§ 50-52 LFGB. Die im Zeitraum 2011-2015 vor-
gesehenen Untersuchungen sind in der AVV Monitoring
2011-2015" festgelegt.

Das Monitoring von Lebensmitteln wird in dieser
Form bereits seit 1995 durchgefiihrt. Von 1995 bis 2002
wurden die Lebensmittel auf der Basis eines aus dem
Erndhrungsverhalten der Bevolkerung entwickelten Wa-
renkorbes? ausgewihlt.

Seit 2003 wird das Lebensmittel-Monitoring zweige-
teilt durchgefiihrt. Um die Rickstands- und Kontamina-
tionssituation unter reprisentativen Beprobungsbedin-
gungen weiter verfolgen zu konnen, werden die Lebens-
mittel entsprechend den Vorgaben der jeweils gelten-
den Allgemeinen Verwaltungsvorschrift zur Durchfith-
rung des Monitorings weiterhin aus dem reprisentati-
ven Warenkorb der Bevolkerung ausgewahlt (Warenkorb-
Monitoring). Ergdnzend dazu werden spezielle Themen-
bereiche in Form von Projekten bearbeitet (Projekt-Mo-
nitoring), um zielorientiert aktuelle Fragestellungen zu
untersuchen und Kenntnisliicken fiir die Risikobewer-
tung zu schliefRen.

Seit 2009 werden im Warenkorb-Monitoring auch die
Vorgaben eines speziell zur Untersuchung auf Pflanzen-
schutzmittelriickstinde konzipierten nationalen Monito-
rings® berticksichtigt, das in den folgenden Jahren voll-
stindig umgesetzt werden wird. Weiterhin wird jahrlich
das mehrjihrige koordinierte Kontrollprogramm (KKP)

1 Allgemeine Verwaltungsvorschrift zur Durchfiihrung des Monitorings

von Lebensmitteln, kosmetischen Mitteln und Bedarfsgegenstidnden fir

die Jahre 2011 bis 2015 (AVV Monitoring 2011-2015), BAnz Nr. 198 vom

29.12.2010, S. 4364ff

2 Schroeter, A., Sommerfeld, G., Klein, H. und Hiibner, D. (1999): Waren-

korb fir das Lebensmittel-Monitoring in der Bundesrepublik Deutsch-

land, Bundesgesundheitsblatt 1-1999, S. 77-83

3 Sieke, C., Lindtner, O.und Banasiak, U.: Pflanzenschutzmittelriickstin-

de, Nationales Monitoring, Abschitzung der Verbraucherexposition:
Teil 1. Deutsche Lebensmittel-Rundschau, 104 (2008) 6, S. 271-279
Teil 2. Deutsche Lebensmittel-Rundschau, 104 (2008) 7, S. 336-342

der EU zu Pestizidriickstdnden in oder auf Lebensmitteln®
in das Warenkorb-Monitoring integriert.

Bei der Festlegung der im Warenkorb-Monitoring zu
untersuchenden Stoffe wurden dartber hinaus Erkennt-
nisse iiber die Kontaminations- bzw. Riickstandssituation
sowie Empfehlungen aus fritheren Untersuchungen fiir
eine erneute Uberpriifung des Vorkommens dieser Stof-
fe bertiicksichtigt.

Auf derrechtlichen Grundlage der §§ 50-52 LFGB wur-
den beginnend mit dem Jahr 2010 neben den Lebensmit-
teln auch kosmetische Mittel und Bedarfsgegenstinde im
Rahmen des Warenkorb-Monitorings untersucht.

Eine Ubersicht der in den Jahren 1995 bis 2012 unter-
suchten Erzeugnisse befindet sich im Kapitel 8 des vorlie-
genden Berichtes.

Die ausgewihlten Erzeugnisse werden durch die amtli-
chen Untersuchungseinrichtungen der Lander analysiert.

Die Organisation des Monitorings, die Erfassung und
Speicherung der Daten, die Auswertung der Monitoring-
Ergebnisse sowie deren jahrliche Berichterstattung oblie-
gen dem Bundesamt fiir Verbraucherschutz und Lebens-
mittelsicherheit (BVL).

4 Durchfiihrungsverordnung (EU) Nr. 1274/2011 der Kommission vom
7. Dezember 2011 tber ein mehrjahriges koordiniertes Kontrollpro-
gramm der Union fir 2012, 2013 und 2014 zur Gewihrleistung der
Einhaltung der Hochstgehalte an Pestizidriickstinden und zur Bewer-
tung der Verbraucherexposition gegentiber Pestizidriickstinden in und
auf Lebensmitteln pflanzlichen und tierischen Ursprungs, ABI. L 325
vom 8.12.2011, S. 24
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Der detaillierte Plan zur Durchfithrung des Monitorings
2012 wurde auf der Grundlage der AVV Monitoring 2011~
2015 gemeinsam von den fiir das Monitoring verant-
wortlichen Einrichtungen des Bundes und der Linder
erarbeitet. Gegenstand dieses Planes sind die Auswahl
der Erzeugnisse und der darin zu untersuchenden Stoffe
sowie Vorgaben zur Methodik der Probenahme und der
Analytik. Der Plan ist dem Handbuch zum Monitoring
2012 zu entnehmen, das im Internet abrufbar ist (http://
www.bvlL.bund.de/monitoring).

4.1 Erzeugnis- und Stoffauswahl
fiir das Warenkorb-Monitoring

4.1.1 Lebensmittel

Im Jahr 2012 wurden im Warenkorb-Monitoring 8 Le-
bensmittel tierischer Herkunft und 32 Lebensmittel/
-gruppen pflanzlicher Herkunft in die Untersuchung ein-
bezogen. Butter und Hiihnereier, Auberginen, Bananen,
Blumenkohl, Erbsen, Gemiisepaprika, Olivendl, Orangen-
saft, Tafelweintrauben und Weizenkorner wurden ent-
sprechend der KKP-Verordnung berticksichtigt.

Basierend auf den Vorgaben der AVV Monitoring
2011-2015 war das Spektrum der zu analysierenden Stof-
fe auf die in der Vergangenheit auffélligen bzw. poten-
ziell zu erwartenden Kontaminanten (Elemente, Nitrat,
Mykotoxine, Dioxine, polychlorierte Biphenyle (PCB),
perfluorierte Alkylsubstanzen (PFAS)) und Ruckstinde
von Pflanzenschutz- und Schidlingsbekampfungsmit-
teln ausgerichtet.

Tabelle 4.1 gibt einen Uberblick iiber die Lebensmittel/
-gruppen und die darin untersuchten Stoffgruppen bzw.
Stoffe. Harzerkise, getrocknete Datteln, Dinkelkorner,
Kamillenblitentee, Kichererbsen, Pinienkerne, Wasser-
melonen und Zuckermais waren erstmalig Gegenstand
von Monitoringuntersuchungen.

4.1.2 Kosmetische Mittel

Die in den Jahren 2010 und 2011 begonnenen Untersu-
chungen von kosmetischen Mitteln auf die Gehalte an
Blei, Cadmium sowie optional an Quecksilber, Arsen, An-
timon, Barium und Nickel wurden im Monitoring 2012
anden in Tabelle 4.2 genannten Erzeugnissen fortgefiihrt.
Es wird eine aktuelle Datenbasis zur Ableitung von Ori-
entierungswerten flir technisch unvermeidbare Gehalte
dieser Elemente benotigt, da die derzeit in der Kosmetik-
Verordnung aufgefiihrten Reinheitskriterien sowie die
Empfehlungen des damaligen Bundesgesundheitsamtes
als veraltet zu betrachten sind. Es wird erwartet, dass
bei Guter Herstellungspraxis geringere technisch unver-
meidbare Gehalte erreichbar sind.

4.1.3 Bedarfsgegenstinde

Im Mittelpunkt des Monitorings von Bedarfsgegenstin-
den stand im Jahr 2012 die Untersuchung von lackiertem
Holzspielzeug und Buntstiften aus lackiertem Holz auf
Weichmacher, insbesondere Phthalate. Da davon auszu-
gehen ist, dass diese Stoffe auch oral durch Abnagen der
Lackschicht von Holzspielzeug und Buntstiften aufge-
nommen werden, wurde deren Gehalt in der Lackschicht
ermittelt. Die untersuchten Erzeugnisse sind in Tabelle 4.3
aufgefiihrt.

Die Ergebnisse liefern einen Beitrag zur Bewertung
der Relevanz dieser Erzeugnisse als Expositionsquelle von
Phthalaten und anderen Weichmachern.

4.2 Lebensmittel- und Stoffauswahl
fiir das Projekt-Monitoring

Fiir das Projekt-Monitoring wurden gezielt Lebensmittel
bzw. Stoffe/Stoffgruppen ausgewéhlt, bei denen sich auf-
grund aktueller Erkenntnisse ein spezifischer Handlungs-

Berichte zur Lebensmittelsicherheit 2012, DOI 10.1007/978-3-319-02991-7 4, 19
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Tab.4.1 Lebensmittel des Warenkorb-Monitorings und darin untersuchte Stoffgruppen im Jahr 2012

Lebensmittel (Warenkodes®?)

Butter (Vollfett)

(040101-040310)

Harzerkise (und dhnliche Sauermilchkése)
(033201-07, 033212)

Hering

(100605/104805)

Huithnereier
(050115/-16/-17/-18/-19/-22/-25/-26/-27/-28/-
30/-31/-32/-33)

Kalb (Fleisch)

(060900)

Kalb (Leber)

(061001)

Nordseekrabbenfleisch

(120230)

Thunfisch in eigenem Saft (Konserve)
(111135)

Aprikose

(290304)

Aubergine

(250308)

Banane

(290502)

Blumenkohl

(250203)

Brennnesseltee

(470623)

Datteln (getrocknet)

(303003)

Dinkelkorner

(150103)

Erbsen (tiefgefroren, ohne Hiilse)
(261205)

Gemtsepaprika

(250302)

Grunkohl (frisch/tiefgefroren/vor- und zubereitet)
(250112/260203/260505)
Haferkorner

(150401)

Kaffee (gerostet, gemahlen)
(460201)

Kakaopulver (schwach ent6lt/stark entolt)
(450401/450402)
Kamillenbliitentee

(470604)

Kichererbsen

(230103)

Maismehl

(160126)
Mandarine/Clementine
(290402/290403)

20

im Monitoring
1995-2011
1996, 1997, 2006, 2009

1995, 1996, 2003°, 2004°

2007°, 2008°

2000, 2006, 2007°
2001

2001, 2006

1995, 2008

1999

1998, 2009

2003, 2006, 2009
1997, 2002, 2006, 2009
1999, 2003, 2006, 2009

2007°

2000, 2003, 2006, 2009
1999, 2003¢, 2004°
2006°, 2009

1997, 2007°

2004

1999, 2004°, 2007°, 2008°

2008

2003°, 2009°

1998, 2002, 2005, 2008
2011°

Stoffgruppen

Pflanzenschutz- und Schadlingsbekdmpfungsmittel
Elemente

Elemente, perfluorierte Alkylsubstanzen

Elemente, perfluorierte Alkylsubstanzen, Pflanzenschutz- und
Schidlingsbekdmpfungsmittel

Elemente, Dioxine und polychlorierte Biphenyle, Pflanzen-

schutz- und Schadlingsbekdmpfungsmittel
Elemente, Dioxine und polychlorierte Biphenyle, Pflanzen-

schutz- und Schadlingsbekdmpfungsmittel
Elemente, Dioxine und polychlorierte Biphenyle
Elemente

Pflanzenschutzmittel
Pflanzenschutzmittel
Pflanzenschutzmittel
Pflanzenschutzmittel

Elemente, Pflanzenschutzmittel

Elemente, Mykotoxine

Elemente, Mykotoxine
Pflanzenschutzmittel
Pflanzenschutzmittel

Elemente, Nitrat, Pflanzenschutzmittel
Mykotoxine, Pflanzenschutzmittel
Elemente, Mykotoxine

Elemente, Mykotoxine

Elemente, Pflanzenschutzmittel
Mykotoxine

Elemente, Mykotoxine

Pflanzenschutzmittel



4.2 Lebensmittel- und Stoffauswahl fiir das Projekt-Monitoring

Tab.4.1 Fortsetzung

Lebensmittel (Warenkodes?) im Monitoring Stoffgruppen
1995-2011
Olivendl (natives/natives extra) 2000, 2008 Elemente, Dioxine und polychlorierte Biphenyle, Pflanzen-
(130427/130429) schutzmittel
Orangensaft 1995, 2004, 2006, 2009 Pflanzenschutzmittel
(311603)
Paprikapulver (Fruchtgewtirz) 1997, 2007 Elemente, Mykotoxine, Pflanzenschutzmittel
(530501)
Petersilienblatter (frisch) 2005P, 20062 Elemente, Nitrat, Pflanzenschutzmittel
(250117)
Pinienkerne Elemente, Mykotoxine
(230412)
Radieschen 1995, 1996, 2007 Elemente, Pflanzenschutzmittel
(250406)
Rucola 2004, 2006°, 2009 Elemente, Nitrat, Pflanzenschutzmittel
(250142)
Schokolade mit Qualititshinweis (mind. 80 % Ka- 2002, 2006, 2008 Elemente, Mykotoxine
kaoanteil)
(440104)
Tafelweintrauben (rot/weif) 1995, 1997, 2001, 2003°,  Elemente, Pflanzenschutzmittel
(290110/290111) 2006, 20072, 2009
Wassermelone Elemente, Pflanzenschutzmittel
(250319)
Wein (rot) 2002 Elemente, Mykotoxine, Pflanzenschutzmittel
(330100/330200/330300/330400)
Wein (weif3) 2001 Elemente, Pflanzenschutzmittel
(330100/330200/330300/330400)
Weizenkorner 1997, 1998, 1999, 2003, Elemente, Mykotoxine, Pflanzenschutzmittel
(150101) 2006, 2009
Zuchtchampignon 1999, 2007 Elemente, Pflanzenschutzmittel
(270101)
Zuckermais (Gemiisemais, frischer Kolben ohne Elemente, Pflanzenschutzmittel
Huillblatter)
(250310)

2 ADV-Kodierkataloge fiir die Ubermittlung von Daten aus der amtlichen Lebensmittel- und Veteriniriiberwachung sowie dem Lebensmittelmo-
nitoring; Kodierung entsprechend Katalog Nr. 3: Matrixkodes (s. unter http:/www.bvl.bund.de/datenmanagement)

b Im Projekt-Monitoring auf einzelne Stoffe oder Stoffgruppen untersucht

¢ Im Warenkorb- und Projekt-Monitoring untersucht

Tab.4.2 Kosmetische Mittel des Warenkorb—Monitorings im Jahr 2012

Obergruppe Erzeugnisgruppe Erzeugnis (Warenkodes?)

Mittel zur Beeinflussung des Aussehens Rouge Rouge auf Creme-Basis (841213)
Mascara Mascara (farbig)/Wimperntusche (841231)
Kajalstift Lidstrich/Eyeliner/Kajalstift (841232)
Lidschatten Lidschatten auf Creme-Basis (841233)

Reinigungs- und Pflegemittel fiir Mund und Zéhne Zahnpasta Zahncreme/-gel (841510)

2 ADV-Kodierkataloge fiir die Ubermittlung von Daten aus der amtlichen Lebensmittel- und Veteriniritberwachung sowie dem Lebensmittelmo-
nitoring; Kodierung entsprechend Katalog Nr. 3: Matrixkodes (s. unter http:/www.bvl.bund.de/datenmanagement)

Tab.4.3 Bedarfsgegenstinde des Warenkorb-Monitorings im Jahr 2012

Obergruppe Erzeugnisgruppe Erzeugnis (Warenkodes?)
Spielwaren Spielwaren fiir Kinder unter 36 Monaten (Babyspielzeug etc.) lackiertes Holzspielzeug (851000)
Mal- und Zeichenbedarf Buntstifte (aus lackiertem Holz) (851203)

2 ADV-Kodierkataloge fiir die Ubermittlung von Daten aus der amtlichen Lebensmittel- und Veteriniriiberwachung sowie dem Lebensmittelmo-
nitoring; Kodierung entsprechend Katalog Nr. 3: Matrixkodes (s. unter http://www.bvl.bund.de/datenmanagement)
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Tab. 4.4 Uberblick iiber die Projekte im Jahr 2012

Projektbezeichnung
Projekt 1

spezielle Fragestellung
Phthalate in Feinbackwaren

Projekt 2
ten

Projekt 3

Projekt 4
Lachs

3-MCPD in gerducherten Rohpokelwaren und Rohwiirs-

Metallgehalte in Reh-, Hirsch- und Damwildfleisch

bromierte Flammschutzmittel in Regenbogenforelle und

Lebensmittel (Warenkodes?)

Waffel, Waffel mit Fiilllung, Kremwaffel, Kremwaffel mit
Schokoladentiberzugsmasse (180801, 180802, 180805,
180806)

Késekuchen aus Murbeteig (181005)

Butterkeks (181007)

Croissant auch mit Fiillung (181212)

Zwieback, Zwieback einfach, Zwieback mit Zuckertiber-
zug (181400, 181401, 181403)

Pokelwaren, Rind (roh, gerauchert) (070200)
Pokelwaren, Schwein (roh, gerduchert) (070900)
Rohwirste (schnittfest/streichfahig) (080100)

Reh (Fleisch) (064004)

Hirsch (Fleisch) (064044)

Damwild (Fleisch) (064047)

Lachs (102605)

Regenbogenforelle (102615)

2 ADV-Kodierkataloge fiir die Ubermittlung von Daten aus der amtlichen Lebensmittel- und Veteriniritberwachung sowie dem Lebensmittelmo-
nitoring; Kodierung entsprechend Katalog Nr. 3: Matrixkodes (s. unter http:/www.bvl.bund.de/datenmanagement)

bedarf ergeben hatte. In Tabelle 4.4 sind die im Jahr 2012
durchgefiihrten Projekte aufgefiihrt.

4.3 Probenahme und Analytik

Die Probenahme erfolgte in der Regel nach den
Verfahren, die in der ,Amtlichen Sammlung von Un-
tersuchungsverfahren nach §64 LFGB, Verfahren zur
Probenahme und Untersuchung von Lebensmitteln,
Tabakerzeugnissen, kosmetischen Mitteln und Be-
darfsgegenstinden, Band I, Lebensmittel“ beschrieben
sind. Dabei wurden die Festlegungen fiir die Probe-
nahmeverfahren fir Pflanzenschutzmittelrickstinde
in der Richtlinie 2002/63/EG!, fiir verschiedene Kon-
taminanten in der Verordnung (EG) Nr. 333/20072,
geindert durch Verordnung (EU) Nr. 836/2011%, fir
Dioxine und dioxindhnliche PCB in der Verordnung
(EG) Nr. 1883/2006* (bis 14.04.2012) und ab 15.04.2012

1 Richtlinie 2002/63/EG der Kommission vom 11. Juli 2002 zur Fest-
legung gemeinschaftlicher Probenahmemethoden zur amtlichen Kon-
trolle von Pestizidriickstinden in und auf Erzeugnissen pflanzli-
chen und tierischen Ursprungs und zur Aufhebung der Richtlinie
79/700/EWG, ABI. L 187 vom 16.7.2006, S. 30

2 Verordnung (EG) Nr. 333/2007 der Kommission vom 28. Mirz 2007
zur Festlegung der Probenahmeverfahren und Analysemethoden fiir die
amtliche Kontrolle des Gehalts an Blei, Cadmium, Quecksilber, anorga-
nischem Zinn, 3-MCPD und Benzo(a)pyren in Lebensmitteln, ABI. L 88
vom 29.3.2007, S. 29

3 Verordnung (EU) Nr. 836/2011 der Kommission vom 19.08.2011 Zur
Anderung der Verordnung (EG) Nr. 333/2007zur Festlegung der Probe-
nahmeverfahren und Analysemethoden fiir die amtliche Kontrolle des
Gehalts an Blei, Cadmium, Quecksilber, anorganischem Zinn, 3-MCPD
und Benzo(a)pyren in Lebensmitteln, ABL. L 215 vom 20.8.2011, S.9
4Verordnung (EG) Nr. 1883/2006 der Kommission vom 19.12.2006 zur
Festlegung der Probenahmeverfahren und Analysemethoden fiir die
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fur Dioxine, dioxindhnliche und nicht dioxindhnliche
PCB in der Verordnung (EU) Nr. 252/2012°, fiir Ni-
trat in der Verordnung (EG) Nr. 1882/2006° und fiir
Mykotoxine in der Verordnung (EG) Nr. 401/20067,
geiandert durch Verordnung (EU) Nr. 178/20108 bertick-
sichtigt.

Fir die Lebensmittel tierischen Ursprungs wurde die
Allgemeine Verwaltungsvorschrift Fleischhygiene® ange-
wendet.

Die Proben wurden auf allen Stufen der Warenkette,
dabei iberwiegend im Handel, teilweise aber auch direkt
beim Erzeuger, Hersteller und Abpacker sowie Vertriebs-
unternehmer bzw. Transporteur entnommen.

Die Entnahme der Proben ist Aufgabe der zustin-
digen Behorden der Linder. Die Untersuchung erfolgt

amtliche Kontrolle der Gehalte von Dioxinen und dioxinidhnlichen PCB
in bestimmten Lebensmitteln

$ Verordnung (EU) Nr. 252/2012 der Kommission vom 21. Mirz 2012
zur Festlegung der Probenahmeverfahren und Analysemethoden fiir die
amtliche Kontrolle der Gehalte von Dioxinen, dioxinidhnlichen PCB und
nicht dioxindhnlichen PCB in bestimmten Lebensmitteln sowie zur Auf-
hebung der Verordnung (EG) Nr. 1883/2006, ABL. L 84 vom 23.3.2012, S. 1
6 Verordnung (EG) Nr. 1882/2006 der Kommission vom 19.12.2006 zur
Festlegung der Probenahmeverfahren und Analysemethoden fir die
amtliche Kontrolle des Nitratgehalts von bestimmten Lebensmitteln

7 Verordnung (EG) Nr. 401/2006 der Kommission vom 23. Februar 2006
zur Festlegung der Probenahmeverfahren und Analysemethoden fiir die
amtliche Kontrolle des Mykotoxingehalts von Lebensmitteln, ABL. L 70
vom 23.02.2006, S. 12

8 Verordnung (EU) Nr. 178/2010 der Kommission vom 02.03.2010 zur
Anderung der Verordnung (EG) Nr. 401/2006 hinsichtlich Erdniissen,
sonstigen Olsaaten, Niissen, Aprikosenkernen, StiRholz und pflanzli-
chem 01

9 Allgemeine Verwaltungsvorschrift iiber die Durchfiihrung der amtli-
chen Untersuchung nach dem Fleischhygienegesetz und dem Gefliigel-
fleischhygienegesetz (AVV Fleischhygiene - AVVFIH); BAnz. Nr.44a vom
5. Marz 2002
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4.3 Probenahme und Analytik

in den Laboratorien der amtlichen Lebensmitteliiber-
wachung. Gemif! den Anforderungen der Verordnung
(EG) Nr. 882/2004!° sind alle Laboratorien akkredi-
tiert.

Um vergleichbare Analysenergebnisse zu erhalten,
wurden die Proben fiir die Analyse nach normierten
Vorschriften vorbereitet, die im Handbuch zum Moni-
toring 2012 beschrieben sind (http://www.bvl.bund.de/
monitoring).

Bei der Wahl der Analysenmethoden muss sicherge-
stellt sein, dass die eingesetzten Methoden zu validen
Ergebnissen fiihren.

Um die Erzeugnisse auf das z.T. sehr umfangreiche
Spektrum von anorganischen und organischen Substan-
zen priifen zu kénnen, wurden tiberwiegend Multime-
thoden eingesetzt. Dariiber hinaus waren fiir bestimmte
Stoffe Einzelmethoden heranzuziehen, die zu einer be-
trachtlichen Erh6hung des labortechnischen Aufwandes
fihrten.

Die Zuverlassigkeit der Untersuchungsergebnisse wur-
de durch Qualitatssicherungsmafnahmen, z.B. durch
Teilnahme an Laborvergleichsuntersuchungen tiber-
prift.

10 Verordnung (EG) Nr. 882/2004 des Europiischen Parlaments und des
Rates vom 29. April 2004 iiber amtliche Kontrollen zur Uberpriifung der
Einhaltung des Lebensmittel- und Futtermittelrechts sowie der Bestim-
mungen tiber Tiergesundheit und Tierschutz, ABI. L 291 vom 29.04.2004,
S.1
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Untersuchungszahlen und Herkunft der Proben

Die Festlegung der Anzahl der Untersuchungen an einem
Erzeugnis erfolgte auf der Grundlage der im Abschnitt
2.1 des Handbuchs zum Monitoring 2012 (http://www.bvl.
bund.de/monitoring) beschriebenen Gesichtspunkte.

Als Untersuchung im Sinne der AVV Monitoring 2011~
2015 zahlt die Untersuchung eines Erzeugnisses auf be-
stimmte Vertreter einer Stoffgruppe. Zu untersuchende
Stoffgruppen sind u. a.

e Pflanzenschutzmittel und Schidlingsbekdmpfungs-
mittel,

e organische Kontaminanten, z.B. Dioxine und PCB,
perfluorierte Alkylsubstanzen,

e natiirliche Toxine, z. B. Mykotoxine,

e Elemente,

e Nitrat und

e toxische Reaktionsprodukte.

Die Anzahl an Untersuchungen kann von der Anzahl

der gezogenen Proben abweichen, weil i.d.R. freige-

stellt ist, ob die Untersuchungen verschiedener Stoff-

gruppen an ein und derselben Probe oder an verschie-

denen Proben des gleichen Erzeugnisses vorgenommen

werden.

Diese Regelung kam im Monitoring 2012 praktisch
nur bei den Lebensmitteluntersuchungen im Warenkorb-
Monitoring zur Anwendung, da die Lebensmittel im Pro-
jekt-Monitoring, die kosmetischen Mittel und die Be-
darfsgegenstinde jeweils nur auf eine Stoffgruppe un-
tersucht wurden. Hier entspricht die geplante Untersu-
chungszahl der Probenzahl.

Die Anzahl der Untersuchungen bei kosmetischen
Mitteln, Bedarfsgegenstinden und im zielorientierten
Projekt-Monitoring ergab sich aus den speziellen Frage-
stellungen und den zur Verfiigung stehenden Kapazititen
in den Landern. Dabei wurden die o.g. biometrischen
Aspekte berticksichtigt.

In die Auswertung des Monitorings 2012 wurden alle
Ergebnisse einbezogen, die bis zum 2. Mai 2013 dem BVL
zur Verfligung gestellt wurden.

5.1 Lebensmittel

Im Jahr 2012 wurden insgesamt 8.588 Untersuchun-
gen an 6.987 Proben von Lebensmitteln im Warenkorb-
(5.907 Proben) und Projekt-Monitoring (1.080 Pro-
ben) vorgenommen. Entsprechend dem Marktangebot
stammten im Warenkorb-Monitoring 528 Proben (8,9 %)
aus der 6kologischen Landwirtschaft. Die hochsten Antei-
le aus okologischer Produktion waren bei Haferkérnern
(79 %) und Dinkelkornern (51 %) zu verzeichnen.

Der Anteil der Lebensmittel tierischer bzw. pflanz-
licher Herkunft am Gesamtprobenaufkommen ist der
Abbildung 5.1 zu entnehmen. Die Anteile der aus dem
In- bzw. Ausland stammenden Lebensmittel zeigt Abbil-
dung 5.2. Bedingt durch die Lebensmittelauswahl wurden
dhnlich wie in den Vorjahren auch im Jahr 2012 wesent-
lich mehr einheimische Erzeugnisse und dafiir weniger
Produkte aus anderen Mitgliedstaaten der EU und Dritt-
staaten untersucht.

In Tabelle 5.1 und Tabelle 5.2 ist die Anzahl der Unter-
suchungen fiir die Warenkorb-Lebensmittel bzw. fiir das
Projekt-Monitoring nach Herkunft der Erzeugnisse auf-
geschlisselt.

tierisch
P 26,8 %

h

pflanzlic|
73.2%

Abb. 5.1 Probenanteile tierisch/pflanzlich

Berichte zur Lebensmittelsicherheit 2012, DOI 10.1007/978-3-319-02991-7_5, 25
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5 Untersuchungszahlen und Herkunft der Proben

Tab. 5.1 Untersuchungszahlen (n) und Herkunft der Warenkorb-Lebensmittel

Herkunft Inland EU Drittland unbekannt Gesamt  geplante Erfillung
Unter- Unter-
suchungen® suchungs-

plan

Lebensmittel n % n % n % n % n n %

Butter (Vollfett) 72 72,0 28 28,0 = = = = 100 95 105

Harzerkise und dhnliche 107 98,2 - - - - 2 1,8 109 95 115

Hering 51 47,2 21 19,4 6 5,6 30 27,8 108 145 74

Huihnereier 232 83,8 45 16,2 = = = = 277 240 115

Kalb (Fleisch) 267 94,3 12 4,2 = = 4 1,4 283 285 99

Kalb (Leber) 205 94,0 12 55 - - 1 0,5 218 285 76

Nordseekrabbenfleisch 66 59,5 43 38,7 - - 2 1,8 111 145 77

Thunfisch in eigenem Saft (Konserve) 32 41,0 1 1,3 43 55,1 2 2,6 78 145 54

Aprikose - - 169 84,1 22 10,9 10 5,0 201 190 106

Aubergine 11 6,3 146 83,0 7 4,0 12 6,8 176 190 93

Banane® 8 4,0 1 0,5 158 78,6 34 16,9 201 190 106

Blumenkohl 116 62,7 59 31,9 - - 10 54 185 190 97

Brennnesseltee 25 37,9 11 16,7 = = 30 45,5 66 100 66

Datteln (getrocknet) D 29 14,1 6 2,9 117 56,8 54 26,2 206 190 108

Dinkelkorner 136 77,7 8 4,6 10 57 21 12,0 175 190 92

Erbsen (tiefgefroren, ohne Hiilse) 35 19,8 11 6,2 3 1,7 128 72,3 177 190 93

Gemtsepaprika 4 2,0 133 67,2 49 24,7 12 6,1 198 190 104

Grunkohl (frisch/tiefgefroren/vor- und 266 70,7 27 7,2 = = 83 221 376 380 99

zubereitet)

Haferkorner 125 81,2 10 6,5 = = 19 12,3 154 145 106

Kaffee (gerostet, gemahlen) b 107 50,0 5 2,3 21 9,8 81 37,9 214 145 148

Kakaopulver (schwach entolt/stark 85 61,6 7 51 9 6,5 37 268 138 145 95

entolt) b

Kamillenblitentee 30 32,6 2 2,2 11 12,0 49 53,3 92 100 92

Kichererbsen P 5 11,6 2 4,7 19 44,2 17 39,5 43 50 86

Maismehl 70 48,3 21 14,5 11 7,6 43 29,7 145 145 100

Mandarine/Clementine - - 171 87,2 23 11,7 2 1,0 196 190 103

Olivenol (natives/natives extra) ® 50 14,8 220 65,1 43 12,7 25 7,4 338 335 101

Orangensaft" 40 43,5 1 11 4 4,3 47 51,1 92 95 97

Paprikapulver (Fruchtgewiirz) ® 25 15,5 20 12,4 15 9,3 101 62,7 161 145 111

Petersilienblatter (frisch) 253 67,3 91 24,2 1 0,3 31 8,2 376 380 99

Pinienkerne ® 35 17,2 9 44 45 22,2 114 56,2 203 190 107

Radieschen 163 84,0 11 5,7 1 0,5 19 9,8 194 190 102

Rucola 101 55,2 75 41,0 1 0,5 6 3,3 183 190 96

Schokolade mit Qualitidtshinweis (mind. 136 70,8 38 19,8 6 31 12 6,3 192 145 132

80 % Kakaoanteil)

Tafelweintrauben (rot/weif) - - 77 36,2 131 61,5 5 2,3 213 190 112

Wassermelone 4 1,4 251 85,4 27 9,2 12 41 294 285 103

Wein (rot) 44 19,6 105 46,9 65 29,0 10 4,5 224 190 118

Wein (weif3) 43 45,7 36 38,3 12 12,8 3 3,2 94 95 99

Weizenkorner 147 87,5 3 1,8 7 4,2 11 6,5 168 190 88

Zuchtchampignon 166 54,8 127 419 - - 10 3,3 303 285 106

Zuckermais (Gemiisemais, frischer Kol- 187 76,0 29 11,8 14 57 16 6,5 246 285 86

ben ohne Hiillblatter)

Gesamt 3.481 46,4 2.041 27,2 881 11,7 1.105 14,7 7.508 7.545 100

2 Geplante Untersuchungen geméift Handbuch zum Monitoring 2012 (http://www.bvl.bund.de/monitoring)
b Bei den gekennzeichneten Lebensmitteln entspricht die Herkunftsangabe Inland in der Regel nicht dem Ursprungsland des Ausgangsproduktes,
sondern dem Staat, in dem das Produkt verarbeitet bzw. abgepackt wurde.
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5.3 Bedarfsgegenstande

Tab.5.2 Untersuchungszahlen (n) und Probenherkunft im Projekt-Monitoring

Herkunft Inland EU
Projekt n % n %
P01 - Phthalate in Feinbackwaren 97 80,8 16
P02 - 3-MCPD in gerducherten Pokelwaren =~ 293 99,3 =
und Rohwiirsten

P03 - Metallgehalte in Reh-, Hirsch- und 353 857 19
Damwildfleisch

P04 - bromierte Flammschutzmittel in 121 478 37
Regenbogenforelle und Lachs

Gesamt 864 80,0 72

2 Geplante Untersuchungen gemift Handbuch zum Monitoring 2012 (http://www.bvl.bund.de/monitoring)

Tab.5.3 Probenzahlen (n) und Herkunft der kosmetischen Mittel

Herkunft Inland EU
kosmetisches Mittel n % n %
Rouge auf Creme-Basis 25 22,1 72
Mascara (farbig)/Wimperntusche 27 239 50
Lidstrich/Eyeliner/Kajalstift 44 358 12
Lidschatten auf Creme-Basis 65 464 43
Zahncreme/-gel 68 68,0 3
Gesamt 229 389 180

Drittland Unbekannt Gesamt Geplante Erfiillung
Unter- Unter-
suchungen® suchungs-

plan

n % n % n n %

13,3 1 0,8 5,0 120 150 80
- - - 0,7 295 240 123
4,6 29 7,0 11 2,7 412 450 92
14,6 79 31,2 16 6,3 253 202 125
6,7 109 10,1 35 3,2 1.080 1.042 104

Drittland Unbekannt Gesamt Geplante Erfiillung
Probenzahl* Unter-

suchungs-
plan

n % n % n n %

63,7 3 2,7 13 11,5 113 102 111
44,2 16 14,2 20 17,7 113 100 113
9,8 36 293 31 252 123 100 123
30,7 22 15,7 10 7,1 140 102 137
3,0 = = 29 29,0 100 100 100
30,6 77 13,1 103 17,5 589 504 117

2 Geplante Untersuchungen gemaft Handbuch zum Monitoring 2012 (http://www.bvl.bund.de/monitoring)

unbekannt
13 %

Drittland
13 %

B Inland
EU 49 %

25%

Abb. 5.2 Probenanteile nach Herkunft

5.2 Kosmetische Mittel

Im Jahr 2012 wurden insgesamt 589 Untersuchungen an
kosmetischen Mitteln vorgenommen. In der Tabelle 5.3
ist die Probenzahl auch nach der Herkunft der kosmeti-
schen Mittel aufgeschliisselt. Entsprechend dem Markt-
angebot stammte mehr als ein Drittel aller Erzeugnisse
aus dem Inland und 31 % aus anderen EU-Mitgliedsstaa-
ten.

Da bei einigen Erzeugnissen verschiedenfarbige Teil-
proben einer Probe einzeln analysiert wurden, ist die
Anzahl der Datensitze zu Blei und Cadmium in der Er-
gebnisdarstellung im Abschnitt 6.2 vereinzelt grofier als
die in Tabelle 5.3 aufgefiihrte Probenzahl.

5.3 Bedarfsgegenstiande

Im Monitoring 2012 wurden insgesamt 476 Proben von
lackierten Spielwaren und Buntstiften aus lackiertem
Holz untersucht. Tabelle 5.4 gibt einen Uberblick iiber die
Anzahl der Proben und Herkunft der Erzeugnisse. Ent-
sprechend dem Marktangebot stammten die Erzeugnisse
mit bekannter Herkunft hauptsiachlich aus dem Inland
und Drittlindern.

Da die verschiedenfarbigen Bestandteile einer Probe
als Teilproben analysiert wurden, ist die Anzahl der Da-
tensidtze zu den einzelnen Elementen in der Ergebnis-
darstellung im Abschnitt 6.2 teilweise grofRer als die in
Tabelle 5.4 aufgefiihrte Probenzahl.
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5 Untersuchungszahlen und Herkunft der Proben

Tab.5.4 Untersuchungszahlen (n) und Herkunft der Warenkorb-Lebensmittel

lackiertes Holzsplelzeug 124 37,2 15 4,5 117 351 77 23,1
Buntstifte (aus lackiertem Holz) 36 252 9 6,3 44 308 54 378
Gesamt 160 33,6 24 5,0 161 33,8 131 27,5

2 Geplante Untersuchungen gemif! Handbuch zum Monitoring 2012 (http:/www.bvl.bund.de/monitoring)
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333 346 96
143 150 85
476 496 96
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Ergebnisse des Warenkorb-Monitorings

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse zu den im Mo-
nitoring 2012 untersuchten Warenkorb-Lebensmitteln,
kosmetischen Mitteln und Bedarfsgegenstinden vorge-
stellt. Auf nahere Erlduterungen, Hintergrundinforma-
tionen und Definitionen zu Fachbegriffen und zu den
untersuchten Stoffen wird hierbei verzichtet. Diese sind
im Glossar am Ende des Berichts dargestellt.

Alle in diesem Bericht getroffenen Aussagen zur
Riickstands- und Kontaminationssituation der Le-
bensmittel, kosmetischen Mittel und Bedarfsge-
genstinde beziehen sich ausschliefilich auf die im
Jahr 2012 im Monitoring untersuchten Erzeugnis-
Stoff-Kombinationen.

Die meisten der untersuchten Stoffe bzw. Stoff-
gruppen sind auch noch in anderen Erzeugnissen
enthalten, die nicht Gegenstand des Monitorings
2012 waren. Da in einem Monitoringjahr stets nur
ein Teil des Warenkorbs untersucht werden kann,
sind die jahrlichen Ergebnisse nicht geeignet zur
Abschitzung der Gesamtexposition gegentiber die-
sen Stoffen.

Bei der Berichterstattung wurden Schwerpunk-
te gesetzt, so dass nicht alle gesundheitlich uner-
wiinschten Stoffe berticksichtigt wurden. Die Er-
gebnisse zu diesen und auch zu anderen unter-
suchten Stoffen sind im Tabellenband zum Mo-
nitoring 2012 dargestellt (http://www.bvl.bund.de/
monitoring).

Der in diesem Bericht verwendete Begriff
,Hochstgehaltsiiberschreitung” bezeichnet Ge-
halte, die rein numerisch tber den gesetzlich
festgelegten Hochstgehalten liegen. Eine rechitli-
che Beanstandung erfolgt erst, wenn auch unter
Berticksichtigung der Messunsicherheit eine
Uberschreitung vorliegt.

Bei der Auswertung der Messergebnisse und Er-
mittlung der statistischen Kenngréflen (Median,

Mittelwert und Perzentile) sind neben den zuverlis-
sig bestimmbaren Gehalten auch die Falle bertick-
sichtigt worden, in denen Stoffe mit der angewand-
ten Analysenmethode entweder nicht nachweisbar
(NN) waren oder zwar qualitativ nachgewiesen wer-
den konnten, aber aufgrund der geringen Menge
quantitativ nicht exakt bestimmbar (NB) waren. Die
dazu getroffenen statistischen Konventionen sind
im Glossar erlautert.

6.1 Lebensmittel

6.1.1 Pflanzenschutz- und
Schadlingsbekimpfungsmittel

Im Lebensmittel-Monitoring werden in jedem Jahr Un-

tersuchungen auf Riickstinde von Pflanzenschutz- und

Schidlingsbekampfungsmitteln durchgefiihrt. Dabei

wird auch das koordinierte Kontrollprogramm der EU

(KKP) berticksichtigt.

Bei der Auswahl der in jedem Lebensmittel zu analy-
sierenden Stoffe werden insbesondere berticksichtigt:

e die Ergebnisse fritherer Kontrollprogramme hinsicht-
lich positiver Befunde,

e Hochstgehaltsiiberschreitungen und die Ausschop-
fung toxikologischer Grenzwerte,

e Meldungen im Schnellwarnsystem der EU,

e die Zulassung bzw. potenzielle Moglichkeit von Pflan-
zenschutzanwendungen mit Wirkstoffen, von denen
sich diese Riickstinde ableiten und

e die Vorgaben des Kontrollprogramms der Gemein-
schaft.

Im Hinblick auf die zuldssigen Hochstgehalte an Pes-
tizidriickstdnden in oder auf Lebensmitteln pflanzlichen
und tierischen Ursprungs galten fiir alle im Waren-
korb-Monitoring 2012 auf Pestizidriickstdnde untersuch-

Berichte zur Lebensmittelsicherheit 2012, DOI 10.1007/978-3-319-02991-7_6, 29
© Bundesamt fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL) 2013
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6 Ergebnisse des Warenkorb-Monitorings

Tab. 6.1 Ergebnisse zu Riickstinden von Pflanzenschutz- und Schadlingsbekampfungsmitteln in Lebensmitteln tierischer Herkunft, Teil 1

davon in mehr als 10 % von mind. 50 Proben, die auf diese Stoffe untersucht wurden

Lebensmittel Anzahl quantifizierter Stoffe

Butter 10 HCB (49 %), p,p’-DDE (44 %)
Hithnereier 5 p,p’-DDE (31 %), HCB (13 %)
Kalb (Fleisch) 8 HCB (33 %), p,p’-DDE (21 %)
Kalb (Leber) 14 HCB (40 %), p,p’-DDE (23 %)

Tab.6.2 Ergebnisse zu Riickstinden von Pflanzenschutz- und Schadlingsbekampfungsmitteln in Lebensmitteln tierischer Herkunft, Teil 2

Lebensmittel Probenzahl Proben ohne quantifi- Proben mit quantifi- Proben mit Gehalten = Proben mit Mehrfachriickstinden
zierte Gehalte zierten Gehalten > HG*
</=HG?
Anzahl Anteil [%] Anzahl Anteil [%] Anzahl Anteil [%] gesamt mit mehr max.
[%] als 5 Stof- Anzahl
fen [%] Stoffe
pro Probe
(Proben-
anzahl)
Butter 110 55 50,0 55 50,0 - - 37 - 4(3)
Hithnereier 93 61 65,6 32 34,4 - - 12 - 3(1)
Kalb (Fleisch) 88 53 60,2 35 39,8 = = 22 = 4(1)
Kalb (Leber) 60 32 53,3 28 46,7 - - 22 5 7 (1)

2 HG - Hochstgehalt nach Verordnung (EG) Nr. 396/2005

ten Lebensmittel die Regelungen der Verordnung (EG)
Nr. 396/20051.

6.1.1.1 Lebensmittel tierischer Herkunft

Aus den in der AVV Monitoring 2011-2015 fir das
Jahr 2012 vorgesehenen Erzeugnisgruppen wurden But-
ter, Hithnereier sowie Fleisch und Leber vom Kalb un-
tersucht. Butter und Hiithnereier waren gleichzeitig auch
Gegenstand des KKP.

Alle Erzeugnisse wurden schwerpunktmaiflig auf die
im KKP geforderten Stoffe sowie auf einige weitere, insbe-
sondere ubiquitidr vorkommende persistente chlororga-
nische Verbindungen analysiert, die in der Vergangenheit
intensiv angewendet wurden und tiber die Umweltkonta-
mination in die Nahrungskette gelangt sind.

Die Ergebnisse fiir die Lebensmittel tierischer Her-
kunft sind in Tabelle 6.1 und Tabelle 6.2 zusammengefasst.

Fleisch und Leber vom Kalb wurden auf 73 bzw.
67 Stoffe (Ausgangssubstanz und/oder Abbau- und Um-
wandlungsprodukte), Butter auf 83 Stoffe und Eier auf
144 Rickstdnde von Pflanzenschutz- und Schidlingsbe-
kdmpfungsmitteln in jeweils mind. 10 Proben untersucht.
In allen Erzeugnissen wurden wie schon in fritheren Un-
tersuchungen fast ausschliefilich nur Riickstdnde ubiqui-
tar vorkommender, persistenter chlororganischer Ver-

1 Verordnung (EG) Nr. 396/2005 des Européischen Parlaments und des
Rates vom 23. Februar 2005 tiber Hochstgehalte an Pestizidriickstinden
in oder auf Lebens- und Futtermitteln pflanzlichen und tierischen Ur-
sprungs und zur Anderung der Richtlinie 91/414/EWG des Rates, ABL. L
70 vom 16.03.2005, S. 1, in der jeweils geltenden Fassung

30

bindungen festgestellt, von denen hiufig, d. h. in mehr als
10 % von mind. 50 darauf untersuchten Proben, lediglich
das DDT-Abbauprodukt p,p’-DDE und HCB (Hexachlor-
benzol) quantifiziert (s. Tab. 6.1)> wurden.

In der Mehrzahl der Proben von Kalbfleisch (60 %) und
-leber (53 %) sowie von Hithnereiern (66 %) wurden keine
Riickstande quantifiziert (s. Tab. 6.2). Im Monitoring 2006
war der entsprechende Anteil bei Hithnereiern mit 54 %
noch deutlich geringer. Bei Butter ist der Anteil an Proben
mit quantifizierten Rickstdnden von 72 % im Monitoring
2009 auf 50 % im Jahr 2012 gesunken. Ahnliches gilt in ge-
ringerem Mafie auch fiir Kalbsleber im Vergleich mit den
Ergebnissen aus dem Jahr 2006 (51 %).

In 12% der Hithnereier-Proben wurde mehr als ein
Riickstand festgestellt, im Maximum 3 Riickstinde in ei-
ner Probe. Im Monitoring 2006 lag dieser Anteil noch
bei 38% der Proben. Wie im Jahr 2009 enthielt wieder
ca. ein Drittel aller Butter-Proben Mehrfachriickstinde;
im Jahr 2012 bis maximal jeweils 4 Stoffe in 3 Proben.
Bei Fleisch und Leber vom Kalb lag der Anteil mit Mehr-
fachriickstinden bei 22 % und war damit bei Kalbsleber
wesentlich geringer als im Monitoring 2006 (51 %). Das
Maximum betrug im Jahr 2012 7 Stoffe in einer Leber-
Probe und 4 Riickstinde in einer Fleisch-Probe.

Die Riickstandsgehalte waren in den untersuchten Le-
bensmitteln relativ gering; im Maximum wurden ver-
einzelt 0,02-0,03 mg/kg von DDT-Riickstinden in Butter
und Eiern sowie 0,01 mg/kg Permethrin in Kalbfleisch

2 Die Ergebnisse zu anderen untersuchten Stoffen sind im Tabellenband
zum Monitoring 2012 dargestellt (http://www.bvl.bund.de/monitoring).
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6.1 Lebensmittel

und -leber ermittelt. Die zuldssigen Hochstgehalte waren
in keiner Probe Uberschritten.

Fazit

Etwa ein Drittel der untersuchten Hiithnereier-Proben,
die Hilfte der Butter-Proben sowie 40 bzw. 47% der
Fleisch- und Leber-Proben vom Kalb wiesen gerin-
ge Rickstinde von Pflanzenschutz- und Schidlingsbe-
kdmpfungsmitteln auf. Gegeniiber fritheren Monitoring-
untersuchungen hat sich dieser Anteil bei Butter, Hith-
nereiern und Kalbsleber zum Teil deutlich verringert.
Wie in vielen anderen Lebensmitteln tierischer Her-
kunft wurden wieder hauptsiachlich Rickstinde ubiqui-
tar vorkommender, persistenter chlororganischer Ver-
bindungen festgestellt, die in der Vergangenheit inten-
siv angewendet wurden und noch immer iber die Um-
weltkontamination in die Nahrungskette gelangen. Die
zuldssigen Hochstgehalte waren nicht tiberschritten. Die
Riickstinde ergaben keine Anhaltspunkte fiir ein akutes
Gesundbheitsrisiko fiir den Verbraucher.

6.1.1.2 Lebensmittel pflanzlicher Herkunft

24 Lebensmittel pflanzlicher Herkunft (s. Tab. 6.3) wur-
den aus den nach AVV Monitoring 2011-2015 fiir das
Jahr 2012 vorgesehenen 13 Erzeugnisgruppen ausgewéhlt
und auf Rickstinde von Pflanzenschutzmitteln gepriift.
Brennnesseltee, Kamillenbliitentee, Wassermelonen und
Zuckermais wurden dabei erstmalig in das Monitoring
einbezogen. Die Untersuchungen von Auberginen, Ba-
nanen, Blumenkohl, Erbsen, Gemusepaprika, Olivendl,
Orangensaft, Tafelweintrauben und Weizenkorner er-
folgten gleichzeitig im Rahmen des KKP.

Alle Erzeugnisse wurden auf mehr als 550 Riickstian-
de (Ausgangssubstanz und/oder Abbau- und Umwand-
lungsprodukte) in jeweils mind. 10 Proben analysiert. Die
umfangreichsten Untersuchungsspektren mit mehr als
760 Stoffen wurden bei Aprikosen, Auberginen, Bana-
nen, Mandarinen/Clementinen, Petersilienblitter, Ruco-
la, Zuchtchampignons und Zuckermais angewendet.

Die Monitoringergebnisse zeigen (s. Tab. 6.3), dass
die untersuchten Tafelweintrauben das grofite Spektrum
an quantifizierten Pflanzenschutzmittelrtickstinden (79)
aufwiesen, gefolgt von Petersilienbldttern und Gemiise-
paprika mit 72 bzw. 70 Stoffen. In Tafelweintrauben, Apri-
kosen und Rucola war die Anzahl der Stoffe am grofiten,
die hiufig, d.h. in mehr als 10% von mind. 50 darauf
untersuchten Proben, quantifiziert wurden. Nach diesem
Kriterium wurde in Zuckermais kein Riickstand und in
Blumenkohl, Orangensaft, Radieschen und Wassermelo-
nen jeweils nur ein Stoff haufig quantifiziert.

Dass im Rotwein deutlich mehr Riickstinde festge-
stellt wurden als im Weifdwein erklart sich u.a. daraus,

dass bei der Rotweinherstellung zur Extraktion der Farb-
stoffe aus den Schalen neben dem Traubensaft auch die
festen Bestandteile der Beeren mit vergoren werden, die
einen Grofiteil der Riickstinde enthalten. Dabei kdnnen
auch die Maischeerhitzung und lingere Gérzeiten bei
der Rotwein-Herstellung zu hoheren Riickstandsgehal-
ten fiihren

In frischem Obst und Gemiise, Paprikapulver und
Wein dominierten Riickstinde von Mitteln zur Bekdmp-
fung von Pilzkrankheiten (Fungizide) bzw. von tierischen
Schaderregern, insbesondere Insektizide und Akarizide.
In Oliven6l und Kamillenbliitentee wurden daneben hau-
figer auch Unkrautvernichtungsmittel (Herbizide) festge-
stellt.

Erwartungsgeméaf wurden relativ haufig Imazalil, Or-
thophenylphenol bzw. Thiabendazol in Bananen und
Mandarinen/Clementinen festgestellt, da diese als Ober-
flichenbehandlungsmittel zur Konservierung nach der
Ernte angewendet werden.

Diese Friichte wurden entsprechend den Rechtsvor-
schriften (Verordnung (EG) Nr. 396/2005) mit den Schalen
analysiert. Im Projekt-Monitoring 20113 wurde bei Unter-
suchungen an Zitrusfriichten (u. a. Mandarinen) mit und
ohne Schale festgestellt, dass das Fruchtfleisch als essbarer
Anteil nur in etwas mehr als der Hilfte aller Proben Pflan-
zenschutzmittelriickstinde tiber der Bestimmungsgrenze
enthilt. Da der iiberwiegende Teil der Rickstidnde in der
Schale verbleibt, ergaben die quantifizierbaren Befunde
fir das Fruchtfleisch in den meisten Fillen wesentlich
geringere Konzentrationen als in der gesamten Frucht.
Gleiches gilt auch fiir die Bananen, wie die Monitoringun-
tersuchungen mit und ohne Schale im Jahr 2002 gezeigt
haben.

Ahnlich wie bei den Getreideuntersuchungen in den
Vorjahren wiesen die untersuchten Hafer- und Weizen-
korner haufiger Rickstinde der Wachstumsregulatoren
Chlormequat bzw. Mepiquat auf. Diese wurden oft auch
in Zuchtchampignons bestimmt, wobei hier die Funde
wahrscheinlich auf die Verwendung behandelten Getrei-
destrohs als Unterlage fiir die Pilzzucht zuriickgehen.

Die indirekte Analyse von Dithiocarbamaten und Thi-
uramdisulfiden Gber Schwefelkohlenstoff ergab vor al-
lem bei Aprikosen, Blumenkohl, Griinkohl, Mandarinen/
Clementinen, Rucola und Tafelweintrauben positive Er-
gebnisse. Insbesondere bei Blumenkohl, Griinkohl und
Rucola sind allerdings geringe Blindwerte nicht immer
auszuschliefien, da diese Gemiisearten selbst schwefelhal-
tige Verbindungen enthalten, aus denen unter ungiins-
tigen Bedingungen geringe Mengen Schwefelkohlenstoff
gebildet werden konnen.

3 Siehe Bericht zum Monitoring 2011 unter http:/www.bvl.bund.de/
monitoring
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6 Ergebnisse des Warenkorb-Monitorings

Tab. 6.3 Ergebnisse zu Riickstinden von Pflanzenschutz- und Schéadlingsbekdmpfungsmitteln in Lebensmitteln pflanzlicher Herkunft, Teil 1

Lebensmittel

Aprikose

Aubergine
Banane

Blumenkohl
Brennnesseltee

Erbsen (tiefgefroren,
ohne Hiilse)
Gemtsepaprika
Griinkohl (frisch/
tiefgefroren/vor-
und zubereitet)

Haferkorner
Kamillenbliitentee

Mandarine/
Clementine

Olivendl (natives/
natives extra)

Orangensaft

Paprikapulver
(Fruchtgewtirz)

Petersilienblatter
(frisch)

Radieschen
Rucola

Tafelweintrauben
(rot/weif)

32

Anzahl quanti-
fizierter Stoffe

56

42
22

20
26

21

70
54

10
27

59

27

54

72

20
52

79

davon in mehr als 10 % von mind. 50 Proben, die
auf diese Stoffe untersucht wurden®

Dithiocarbamate (31 %), lambda-Cyhalothrin

(27 %), Tebuconazol (27 %), Fenbuconazol (26 %),
Captan/Folpet (21 %), Boscalid (20 %), Thiacloprid
(18 %), Dithianon (17 %), Cyprodinil (14 %), Iprodi-
on (12 %), Pyraclostrobin (12 %), Fludioxonil (11 %),
Imidacloprid (11 %)

Propamocarb (12 %), Imidacloprid (10 %)
Thiabendazol (58 %), Imazalil (54 %), Chlorpyrifos
(30 %), Azoxystrobin (28 %), Bifenthrin (15 %),
Dithiocarbamate (11 %)

Dithiocarbamate (58 %)

Bromid (85 %), Chlorpyrifos (22 %), Piperonyl-
butoxid (19 %), Carbendazim (11 %), Metolachlor
(10 %)

Carbendazim (21 %), Pyrimethanil (20 %), Thio-
phanat-methyl (13 %), Cyprodinil (10 %)

Bromid (43 %), Flutriafol (18 %), Indoxacarb (11 %)
Dithiocarbamate (51 %), Pendimethalin (37 %),
lambda-Cyhalothrin (24 %), Azoxystrobin (20 %),
Difenoconazol (18 %)

Bromid (70 %), Chlormequat (13 %)

Bromid (96 %), Carbendazim (49 %), 2,4-D (46 %),
Chlorpyrifos (40 %), MCPA (27 %), Clomazone

(11 %), Prometryn (11 %)

Imazalil (79 %), Chlorpyrifos (76 %), Pyriproxy-
fen (36 %), Dithiocarbamate (29 %), Thiabendazol
(21 %), Orthophenylphenol (20 %), 2,4-D (19 %),
Chlorpyrifos-methyl (14 %), Fenbutatinoxid (12 %),
Chlorpyrifos (26 %), Oxyfluorfen (21 %), Phosmet
(21 %), Terbuthylazin (12 %)

Carbendazim (29 %)

Carbendazim (23 %), Azoxystrobin (17 %), Tebuco-
nazol (17 %), Tebufenozid (15 %)

Azoxystrobin (32 %), Difenoconazol (30 %), Bos-
calid (21 %), Linuron (21 %), lambda-Cyhalothrin
(20 %), Pyraclostrobin (18 %), Dimethomorph

(17 %)

Dimethomorph (22 %)

Bromid (88 %), Dithiocarbamate (85 %), Dimetho-
morph (29 %), Boscalid (26 %), Mandipropamid
(26 %), alpha-Cypermethrin/Cypermethrin (24 %),
Propamocarb (15 %), lambda-Cyhalothrin (13 %),
Imidacloprid (12 %), Spinosad (12 %), Thiacloprid
(11 %), Azoxystrobin (10 %),

Fenhexamid (35 %), Boscalid (28 %), Ethephon

(25 %), Dithiocarbamate (22 %), Cyprodinil (19 %),
Fludioxonil (16 %), Imidacloprid (16 %), Iprodion
(16 %), Myclobutanil (16 %), Penconazol (16 %),
Pyrimethanil (14 %), Trifloxystrobin (13 %), Dime-
thomorph (12 %), Quinoxyfen (10 %)

quantifizierte Stoffe, deren Anwendung fiir die
betreffende Kultur in Deutschland im Jahr 2012
nicht zugelassen war®-

Chlormequat (1x)

alpha-Cypermethrin/Cypermethrin (5x),

Boscalid (4x), Prosulfocarb (3%), Dimethoat/
Omethoat (2x), Fluazifop (2x), Pendimethalin
(2x), Pyraclostrobin (2x), Acetamiprid (1x), Chlor-
propham (1x), Chlorpyrifos (1x), Dithiocarbamate
(1x), Fenpropidin (1x), Metobromuron (1x), Per-
methrin (1X)

Cyprodinil (3x), Tebuconazol (3x), Etofenprox
(2x), Prosulfocarb (2x), Biphenyl (1x), Chlorpy-
rifos-methyl (1x), Dimethoat/Omethoat (1x),
Fenpropathrin (1x), Fluopicolid (1x), Linuron
(1x), Mandipropamid (1x), Mepanipyrim (1x),
Metamitron (1x), Pendimethalin (1x), Propyza-
mid (1x), Sulfotep (1x),

Chlorpropham (1x), Metalaxyl/Metalaxyl M (1x)
Pendimethalin (2x)



6.1 Lebensmittel

Tab. 6.3 Fortsetzung

quantifizierte Stoffe, deren Anwendung fiir die
betreffende Kultur in Deutschland im Jahr 2012
nicht zugelassen war®-

Dimethoat/Omethoat (1x)

Prochloraz (4x)

Lebensmittel Anzahl quanti- davon in mehr als 10 % von mind. 50 Proben, die
fizierter Stoffe  auf diese Stoffe untersucht wurden?

Wassermelone 47 Imidacloprid (15 %)

Wein (rot) 31 Boscalid (36 %), Fenhexamid (27 %), Dimetho- -
morph (21 %), Metalaxyl/Metalaxyl M (21 %),
Thiophanat-methyl (21 %), Iprovalicarb (20 %),
Pyrimethanil (16 %), Cyprodinil (15 %), Methoxyfe-
nozid (14 %), Carbendazim (13 %)

Wein (weif) 17 Fenhexamid (19 %), Boscalid (18 %), Pyrimethanil
(13 %), Iprovalicarb (11 %)

Weizenkorner 18 Chlormequat (49 %), Bromid (37 %) -

Zuchtchampignon 18 Prochloraz (35 %), Mepiquat (34 %), Chlormequat
(23 %)

Zuckermais (Ge- 5=

miusemais, frischer

Kolben ohne Hiill-

blatter)

2 Bei Brennesseltee (nur 37 Proben untersucht) und Kamillenbliitentee (nur 47 Proben untersucht) in mehr als 10 % von mind. 20 Proben, die auf

diese Stoffe untersucht wurden
b Ubermittelte Bewertungen durch die Untersuchungseinrichtungen
¢ In Erzeugnissen deutscher Herkunft

In Brennnesseltee, Gemiisepaprika, Haferkérnern, Ka-
millenbliitentee, Rucola und Weizenkérnern wurden
hiufig Rickstinde von Bromid bestimmt. Bromid-Be-
funde erklaren sich vielfach daraus, dass Bromid in den
Pflanzen und im Erntegut natiirlicherweise vorkommt
und auch aus Diingemittelanwendungen stammen kann.
Da mit der angewendeten Analysenmethode qualita-
tiv nicht zwischen diesen Eintrigen und moglichen
Vorratsschutz- oder Bodenbehandlungen mit bromhalti-
gen Begasungsmitteln, wie Methylbromid, unterschieden
werden kann, gestaltet sich die Beurteilung von Bromid-
Befunden schwierig.

In Blumenkohl, Griinkohl, Petersilienbliattern, Ra-
dieschen, Rucola, Zuchtchampignons und Weifwein
(Keltertrauben) aus einheimischer Produktion wurden
in einigen Fillen Stoffe mit Rickstandsgehalten tber
0,01 mg/kg (untere analytische Bestimmungsgrenze)
quantifiziert, fiir die in der entsprechenden Kultur im
Jahr 2012 in Deutschland keine Pflanzenschutzmittelan-
wendung zugelassen war (s. Tab. 6.3). Dabei wurden
Riickstande persistenter chlororganischer Verbindungen
wie DDT, Dieldrin, Endrin, HCB und Heptachlor, deren
Vorkommen in Erzeugnissen aus deutscher Herkunft auf
Altlasten und somit Umweltkontaminationen zuriickzu-
fihren sind, nicht berticksichtigt.

Insgesamt wurden 59 Verdachtsfille auf unzuléssi-
ge Anwendungen in 53 Proben (4,2%) der insgesamt
1.249 Proben pflanzlichen Ursprungs aus Deutschland
identifiziert, am haufigsten bei Griinkohl und Petersilien-
blattern.

Diese Verdachtsfille kdnnen jedoch nur als Indiz fir
eine nicht zugelassene Anwendung dienen, da es immer
auch Fille geben wird, in denen bei Riickstinden tber
0,01 mg/kg keine unzulidssige Anwendung vorlag (z.B.
wegen zugelassener Anwendung in der vorherigen oder
benachbarten Kultur, Behandlung von Jungpflanzen und
Saatgut im Ausland, Altlasten, falscher Herkunftsanga-
be) oder umgekehrt auch bei geringeren Gehalten eine
unzulédssige Anwendung stattgefunden haben kann. Ver-
dachtsfille sind also stets einer Einzelfallpriifung durch
die zustindigen Behorden in den Landern zu unterziehen.

Die allgemeine Riickstandssituation in den einzelnen
Lebensmitteln ist in Tabelle 6.4 dargestellt. Bei Zucker-
mais waren 93 % der Proben ohne quantifizierte Riick-
stinde; bei Auberginen, Olivendl und Orangensaft war
das in mehr als 60 % der Proben der Fall.

Die hochsten Anteile mit quantifizierten Rickstan-
den (> 80 %) wurden in Aprikosen, Bananen (mit Schale),
Brennnesseltee, Grunkohl, Kamillenblitentee